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Wstep

Joanna K. Wawrzyniak naukowo specjalizuje si¢ w andragogice i gerontologii,
a w szczegdlnosci zajmuje si¢ problemami sytuacji spotecznej, styléw zycia,
edukacyjnych uwarunkowan proceséw adaptacyjnych, stereotypizacji i dys-
kryminacji — w refleksji o potrzebach oséb starszych®. Interesuje si¢ takze
problemami edukacji os6b dorostych oraz praktyczng aktywizacja spoteczng
senioréw’.

Tre$¢ omawianej tu ksigzki zostala podzielona na 5 rozdziatéw gltéwnych
oraz opatrzona wstepem, zakonczeniem i bibliografia.

Czy tytul recenzowanej pozycji odpowiada jej tresci? Mozna powiedzie,
ze nie w pelni. Temat zawarty w tytule jest o wiele szerszy niz prezentowany
pod nim material. Osobiscie jestem zwolennikiem tworzenia tytuléw, ktore
oddaja giéwng teze, a nie obszar podejmowanej refleksji. Autorzy prac na-
ukowych maja w zwyczaju stosowac szeroka formule tematu. W takich przy-
padkach jednak zwykle w podtytule sygnalizuje si¢ szczegélowe pole patrze-
nia lub nazwe rzeczywistosci bedacej przedmiotem badan. W innym razie
tytul moze sugerowa¢ podjecie znanej juz skadinad problematyki i grozi po-
traktowaniem pracy w pierwszym z nig kontakcie jako nic lub bardzo niewie-
le wnoszacego do nauki podrecznika.

Moim zdaniem, mimo zastrzezen dotyczacych tytulu, praca J. K. Wawrzy-
niak zasluguje na miano naukowej monografii, gdyz zawiera nowe ujecia
znanych juz tez i postulatow, niektére nowe lub zreformowane klasyfikacje
typologiczne, stratyfikacje i hierarchie znanych problemdéw oraz niektére
nowe pojecia, jak tez wiele autorskich hipotez, zaréwno o znaczeniu teore-
tycznym, jak praktycznym (gléwnie edukacyjno-terapeutycznym). Obok tego
jednak nalezy zwroci¢ uwage na spore fragmenty o charakterze sprawozdaw-
czo-mentorskim, wskazujacym na funkcje podrecznikowa. Podsumowujac,
mozna tu mowi¢ o typie ,monografii podrecznikowej”, jesli tak mozna
to zdefiniowa¢, do studiowania gerontologii spotecznej i edukacyjnej, odpo-
wiadajacej zaréwno na potrzeby rozwoju nauki, jak i dydaktyki akademickiej
oraz samoksztalcenia postakademickiego.

2 Uzywajac pojecia osoby starsze, mamy na my$li senioréw - jednostki, ktérych wiek przekracza sred-
ni wiek cztowieka w danej populacji wedtug danych socjometrycznych (w takiej perspektywie wiek nie
jest obrazowany liczbg; w Polsce moze to by¢ co najmniej 65. rok zycia, w Sudanie Potudniowym - 45).

3 Na podstawie: https://centrumprasowe.merito.pl/95413-pedagogika-gerontologia-dr-joanna-k-
-wawrzyniak [dostep: 20.08.2025].
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Omowienie zawartosci poszczegolnych czesci pracy

Wstep zawiera w wigkszosci syntetyczne uogdlnienia w postaci zespolow twier-
dzen, rozwijane w poszczegoélnych czesciach pracy. Autorka pokazata nie tylko
elementy teorii, ktdre zglebiala, ale takze szereg powiazanych z nimi doswiad-
czen praktycznych. Posrednio wskazalta rowniez adresata i wiodace funkcje apli-
kacyjne pracy. Zauwazyla brak opracowan syntetycznych w polskojezycznych
wydaniach gerontologii spotecznej, a takze potrzebe zredefiniowania pewnych
pojec i relacji w obrebie tej subdyscypliny. Teza najwyzej wartosciowana przez
autorke wydaje si¢ stwierdzenie:

rzeczywistos¢ spoleczna i stopiei, w jakim jednostka w niej uczestniczy,
staje sig w starosci najpowazniejszym wyznacznikiem aktywnosci
(Wawrzyniak, 2021, s. 7).

Uzywanie naprzemiennie poje¢ socjologicznych (na przyktad ,funkcjonowa-
nie spoteczne”) i psychologicznych (dla przyktadu ,,sublimacja potrzeb psychicz-
nych”) jest dla wielu autoréw wyznacznikiem rozwoju wspoélczesnej pedagogiki.
Nalezy jednak podkresli¢, ze sg takze autorzy, ktorzy inaczej definiuja tozsamos¢
pedagogiki — nie jako teoretycznej wiedzy interdyscyplinarnej (pluridyscyplinar-
nej, transwersalnej), wzbogacajacej twierdzenia nauk podstawowych o konteksty
edukacji, ale jako nauki praktycznej - rozwijajacej profesjonalng postulatywnos¢
w dziedzinie proceséw wychowywania i nauczania. Pozycja wydawnicza, ktorej
autorka jest J. K. Wawrzyniak, jak mi si¢ wydaje odwoluje si¢ do drugiej z wymie-
nionych wyzej strategii, natomiast w wiedzy teoretycznej, multidyscyplinarnej,
z polozeniem nacisku na psychologie, stara si¢ doszukiwaé pewnych zrodet ide-
owych i inspiracji naukowo-badawczej.

Dokonane w ksigzce J. K. Wawrzyniak wyliczenie najistotniejszych podejs¢
problemowo-badawczych i aksjologicznych oraz prakseologicznych w ob-
szarze staroéci jako naukowego konstruktu refleksyjnego, jest samo w sobie
cenne i wnosi porzadkujacy oraz inspirujacy przyczynek do wiedzy nauko-
wej (jako nowa klasyfikacja, bedgca owocem zastosowania metody typolo-
gicznej). Ma takze charakter wprowadzajacy do problematyki szczegdlowej,
podjetej dalej. Chociaz nie zostalo uzasadnione podjecie tematu gléwnego,
ani sposob prezentacji zawartego w nim problemu (kolejnos$¢ rozdzialow
i ich znaczenie dla calosci pracy), mozna si¢ domysli¢ zawartosci oraz jakie
to moze mie¢ znaczenie poznawcze, a takze w dziedzinie rozwijania wiedzy
szczegdtowej, aplikatywnej. Nalezy zauwazy¢ na marginesie, Ze taki sposob
prezentacji celéw i funkcji monografii we wstepie pracy jest w krajowych
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publikacjach powszechnie przyjety i przez to akceptowany pod wzgledem
komunikatywnosci.

Dodajmy zatem od siebie, ze ksigzka sklada si¢ z 5 rozdzialéw o proporcjonal-
nym uktadzie. Tre$¢ odpowiada ich tytutom.

Ze wzgledu na czgste, rozbudowane dygresje, stwarzajace wrazenie, Ze mamy
do czynienia nie z ,,czysta” rozprawg naukowa, lecz raczej rozprawg z elementami
eseju — nie mozna jednoznacznie podzieli¢ pracy wedlug jednego kryterium ana-
lizy tresci. Stad w pewnym przyblizeniu powiemy, ze pierwszy rozdzial dotyczy
aktywizacji senioralnej, drugi - spolecznej recepcji jednostek zaawansowanych
wiekiem, trzeci za§ wymienia problemy dyskryminacji, ekskluzji i ,,gerontofobii”.
Rozdzial czwarty skupia si¢ na indywidualnych uwarunkowaniach afirmacji
i przezywania okresu ,,pozawodowego”. Ostatni rozdzial ma charakter dyrekty-
wy prakseologicznej, ktdrej trescig sa sposoby przygotowania do starosci i profi-
laktyka gerontologiczna. Monografie zamyka krétki tekst podsumowujacy oraz
nota bibliograficzna, ktéra zawiera 113 pozycji literaturowych i 16 internetowych.
Przypisy sporzadzono w stylu harwardzkim. Co do jasno$ci wypowiedzi, nie za-
wsze mozemy by¢ pewni, co jest stwierdzeniem cytowanego autora, a co — twor-
czym komentarzem autorki recenzowanej monografii. Ponadto w kluczowych
miejscach bylyby wskazane cytaty petne (litteratus).

Podsumowujgc dotychczasowy tok omawiania pracy J. K. Wawrzyniak
w aspekcie zastosowania metody analizy tresci, mozna stwierdzi¢, ze tekst pre-
zentuje kontekstualno-funkcjonalne podejscie krytyczne, o szerokim polu eks-
ploracji naukowo-poznawczej, eksponujacym senioralng problematyke pedago-
giczng, socjologiczng i psychologiczng oraz prakseologie gerontologiczng. Jest
to zatem monografia przegladowa, esencjalno-epifaniczna, dotykajaca najcze-
$ciej prezentowanych w literaturze problemdéw starosci czltowieka, wskazujaca
na rozmaite korelacje pomiedzy nimi oraz na ich wage dla wiedzy naukowej, ale
tez zawierajaca sugestie praktyczne. Te ostatnie nie s3 rekomendacjami w $cisle
prakseologicznym znaczeniu. Raczej stanowia wskazowki, jak radzi¢ sobie z pro-
blemami w rzeczywistosci, jednak tych sugestii nie adresujac konkretnie do ludzi
czy instytucji (nie wskazujac deskryptywnie sif spolecznych w procesie dziatania
spolecznego). Osobiscie uwazam, ze istotng funkcjg pracy jest takze owa epifania,
czyli tu: naukowe inspirowanie, stymulowanie, odkrywanie nowych domnie-
manych korelacji i innych przedmiotéw refleksji teoretyczno-badawczej. Sprzyja
temu indywidualny styl narracji autorki i chyba o to, miedzy innymi, chodzi
w publikacji z dziedziny nauk spolecznych - we wspdlczesnej dyskursywnej, re-
latywistycznej, postmodernistycznej narracji. Ponadto autorka stawia na dziele-
nie sie wlasnym doswiadczeniem z uprawiania profesji spolecznych, szczegélnie
badan diagnostycznych réznymi metodami, w tym obserwacji w trakcie pracy
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socjalnej z klientem i podczas indywidualnej terapii. Stad trudne do przecenienia
jest doswiadczenie autorki jako profesjonalistki w dziedzinie pracy profilaktycz-
no-terapeutycznej z osobami starszymi, ale tez jako naukowca positkujacego sie
metodg obserwacji ukierunkowanej i uczestniczacej.

Lingwistycznie sposéb pisania autorki jest zwarty i komunikatywny. W nie-
ktérych miejscach jednak nazbyt skrétowy, co wymaga od czytelnika glebokiego
namyslu i sprawdzania niektorych definicji poje¢ w zrédtach stownikowych. Na
pochwale zastuguje oszczednos¢ w gospodarowaniu generalizacjami i dystanso-
wanie sie od nadinterpretacji. W sposobie prezentacji tez i wnioskowaniu sg pew-
ne problemy, gdyz nie zawsze jest czytelne, co jest twierdzeniem, co za$ hipoteza
autorska; na jakiej podstawie formutowane sa sady uogolniajace i sady wartosciu-
jace, dlaczego przyjmuje si¢ klasyfikacje czy typologie tego, a nie innego autora?

A teraz kilka uwag dotyczacych poprawnosci jezykowej. Mozna dostrzec
w pracy naduzywanie znakow specjalnych: cudzystowu oraz znacznika tamania
(na przyklad na s. 106), jak tez nadmiar nawiaséw. Niektore neologizmy typu
»defamilizacja”, ,pokolenie sandwich”, ,parentyfikacja” (ss. 94-96), ,retarda-
cja” (s. 85) rodzg pytania, czy taka egzotyka sfowna, a czasami nawet dziatalnos¢
stowotworcza, sg naprawde potrzebne. Ponadto pamigtajmy, ze funkcjonowanie
neologizméw nie ogranicza sie tylko do ram dziefa, w ktérym sie po raz pierwszy
pojawily; posiadajg rowniez znaczenia leksykalne.

W sytuacji ogromnej podazy materiatéw zrodlowych o znaczeniu naukowym
dobor i cytowanie zrodel jest krytyczna i tworcza, zmudng czynnoscia dla kazde-
go przyszlego autora publikacji. Nasuwa si¢ natomiast pytanie, czy cytowanie wy-
tacznie autoréw piszacych po polsku i wywodzacych sie ze srodowisk naukowych
naszego kraju, w sytuacji podejmowania analizy globalnych problemdw i sytuacji
spotecznych ludzi starszych, jest wystarczajace. Niektdre cytowane zrodia wy-
magajg szerszego komentarza: co przekonato autorke o ich wartosci dla jej pracy,
na przyklad raport Po co seniorom kultura? (Landsberg i in., 2012). Przy okazji
prezentacji tworczego i sprawczego uczestnictwa seniorek i seniorow w kulturze,
ciekawym zagadnieniem byloby, moim zdaniem, szersze zaprezentowanie pre-
ferencji autorki w stosunku do kulturotechnik edukacyjnych. Ponadto powstaja
pytania dotyczace kompletnosci prezentowanych tez, na przyklad, czy nie nalezy
wiecej uwagi poswigci¢ roli réznego autoramentu grup wspélnotowych, w tym
takze religijnych, w zyciu ludzi w wieku senioralnym. W przypadku wykorzy-
stania zrodla ,Wisniewska, 2009a” chcieliby$my wiedzie¢ co$ blizej na temat
korelacji pomigdzy dlugim stazem pracy a aktywnoscig zawodowa. Ponadto, co
oznacza pojecie ,idea zarzadzania wiekiem w gospodarce”? Wycinkowe i na-
zbyt redukcjonistyczne jest widzenie ludzi starych jako ,nieprzydatnych spo-
tecznie”. Humanizm wszak nakazuje nam widzie¢ cztowieka jako byt integralny,
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posiadajacy rozwinieta, a nawet autonomiczng sfere spoteczna tozsamosci od
urodzenia do $mierci. Nie bedziemy oczywiscie jako ,nieprzydatnych” trakto-
wa¢ dzieci, zakonnikéw, osoby ci¢zko chore, wigzniéw itp. Bylby to przyktad
skrajnego socjologizmu, dopuszczalnego w dyskursie naukowym moze najpdz-
niej w czasach Stefana Czarnowskiego, socjologa. Ponadto, gdy juz ograniczymy
sie do probleméw socjologicznych, chyba warto byloby zwréci¢ uwage na fakt,
iz ludzie starsi zapracowali na swoja staro$¢ latami pracy zarobkowej (utrzymu-
jac, w mysl zasady solidaryzmu spolecznego, jeszcze starsze pokolenia), wycho-
waniem dzieci, dziatalno$cig spoteczng i kulturalng, tworzeniem kapitatu mate-
rialnego, ktéry mozna przekaza¢ mlodszym. Przesuniecie wskazywanych oséb
catkowicie ze sfery produkcji do sfery dystrybucji dobr nie gwarantuje stabilno-
$ci spotecznej’. Mysle, ze w gerontologii spolecznej, ale chyba takze biologicz-
nej, wazne jest przejscie od widzenia czlowieka wycinkowo: np. cztowiek mlody,
w $rednim wieku, stary — do widzenia holistycznego: jednostka ludzka przecho-
dzi przez pewne stadia rozwojowe, ale jest jednoscig pod wzgledem esencjalnym,
a jej rozwdj ma charakter spoleczno-personalistyczny. Wiek i powiazana z nim
chorobowos¢ nie ograniczajg potencjalu humanistycznego, a jedynie go ttumia.
Chyba nalezy krytycznie podejs¢ takze do kwestii polityki spotecznej wobec ludzi
starszych, opartej jakby na jednym filarze — na przeswiadczeniu o koniecznosci
wsparcia ekonomicznego, medycznego i intelektualnego rodziny seniora. W rze-
czywistosci, gdy rodziny zagospodarowuja tylko niektore nisze spoleczne, czy na
pewno inkluzja ludzi w wieku i sytuacji pozawodowej ma by¢ zaposredniczona
przez rodzine, czy moze raczej bezposrednio, jak w innym miejscu sugeruje au-
torka, przez dzialania i procesy profesjonalistow oraz wolontariatu, zmierzajace
do podtrzymywania integracji ze spoleczenstwem, wzmacniania solidarnosci
miedzypokoleniowej, wykorzystania potencjatu spoteczno-ekonomicznego eme-
rytow?® By¢ moze w trzecim wieku senioralnym oparcie systemoéw profilaktyki
gerontologicznej na rodzinie jest jednak przedwczesne, zwlaszcza w obliczu glo-
balnego procesu naklaniania do pdzniejszego przechodzenia na emeryture za-
réwno kobiet, jak mezczyzn.

4 Nie bedzie tu chyba zadnym naduzyciem z rodzaju darwinizmu spotecznego przypomnienie, jaki
wplyw na ubdstwo narodéw i panstw afrykanskich ma przewaga w ich strukturze demograficznej lu-
dzi przed 35. rokiem zycia. Istnieje na ten temat wiele raportéw — zauwazy¢ trzeba tu moze jedynie po-
wigzanie ubdstwa z takimi cechami mlodosci jak sklonnos¢ do nieuporzadkowanej i niekontrolowa-
nej rozrodczosci, zwigkszona konsumpcja i ruchliwo$¢ spoleczna, powigzane z brakiem zakorzenienia,
nizsze kwalifikacje zawodowe przez brak do§wiadczenia profesjonalnego.

5 Swoja droga warto byloby w tak syntetycznej pracy szerzej zdefiniowa¢ pojecia: integracja spolecz-
na, inkluzja, i odnies¢ je do znanych i szeroko opisywanych wczesniej poje¢ adaptacji spotecznej (asy-
milacji i akomodacji).
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W tresci Rozdziatu 1, pt. ,,Aktywnos¢ i aktywizacja senioréw”, wygodne i ce-
lowe bylo heurystyczne - stuzace tylko analizie — wydzielenie proceséw Zycio-
wych zwigzanych z aktywnoscig i aktywizacjg sprawcza ludzi w wieku starszym.
Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, iz myslac o aktywnosci, méwimy o tradycjonal-
nym, kulturowym podlozu stylu Zycia, w aktywizacji za$ - o kontekscie spolecz-
no-politycznym, obejmujacym procesy spoleczne oraz ich polityczne recepcje,
szczegolnie w dziedzinie polityki spolecznej.

Media elektroniczne i tradycyjne stanowig samodzielny podmiot zycia poli-
tycznego i obywatelskiego. Praktycznie nie mozna wyobrazi¢ sobie szerokiego
dziatania spolecznego pozbawionego udzialu mediéow (poza moze tajnymi sto-
warzyszeniami typu loza masonska czy sekta religijna). Z pewnoscig szczegdlnie
dzialanie polityczne wymaga udzialu medialnego. W omawianym Rozdziale 1
wskazano na role mediéw w budowaniu podmiotowosci spotecznej seniorow.
Niejasna jest tre§¢ pojawiajacej sie dos$¢ czesto definicji pojecia aktywnosci kul-
turalnej, szczegdlnie niedoprecyzowana jest relacja kategorii aktywnosci wobec
kategorii czasu wolnego.

Kwestia istnienia przemocy w placéwkach opiekunczo-zdrowotnych, wspdlno-
tach lokalnych zostala potraktowana ogdélnikowo®. W ujeciu multidyscyplinarnym
gerontologii cenne byloby ponadto naswietlenie relacji pomiedzy procesami ada-
ptacji (asymilacji plus akomodacji) i partycypacji a zjawiskami naturalnej, medycz-
nie i psychologicznie opisywanej, psychodegradacji neurofizjologicznej i socjode-
gradacji. Trzeba takze zauwazy¢, ze istniejg przeciez rézne rodzaje partycypaciji,
a powstaja wcigz nowe jej rodzaje (na przyklad: edukacyjna, polityczna, spoleczni-
kowska, lokalno-$rodowiskowa, hobbystyczna, religijna, kulturalna, rodzinno-ge-
nealogiczna, literacka, artystyczna itp.) (zob. Wawrzyniak, 2021, s. 115).

Trzeba chyba takze zwrdci¢ uwage, ze z punktu widzenia socjologii (i socjope-
dagogiki) liczne badania wspieraja coraz silniej hipoteze, iz obowigzujace wspot-
cze$nie modele kulturowo-spoteczne starosci zmieniajg si¢ — od modeli spotecz-
no-rodzinnych do modeli spoleczno-instytucjonalnych’. Pytanie, ktoére na tym
tle wybrzmiewa: jaki model wyewoluuje w przyszlosci i w jaki sposob uczyni¢ go
przedmiotem edukacji, w jej roli prognostycznej (a nawet prekognicyjnej)?

Stabo omdwiona zostala pojawiajaca si¢ na stronie 112 ,,potrzeba réznorodno-
$ci i zmian”. Rdznorodnosé, zmiana to przeciez podstawowe zmienne spotecz-
ne w mysli socjologicznej, a takze w wielu nurtach filozofii spofecznej (wariabi-
lizm). Pojecia typu ,przedpole starosci”, ,aktywne starzenie si¢” (Wawrzyniak,
2021, ss. 113-114) wymagaja chyba zmiany lub szerszego omoéwienia, a przede

6 Szczegélnie jezeli wezmiemy pod uwage problemy andragogiczne.

7 Zob. np.: (Giddens & Sutton, 2012).
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wszystkim - naukowego zdefiniowania. Podobnie ,socjalizacja do wspétuczest-
niczenia w Zyciu spotecznym™.

Nie mozna zgodzi¢ si¢ z jednostronnoscia interpretacji wspétczesnego konser-
watyzmu i metodologig jego krytyki, zamieszczong w ostatnich zdaniach ksigzki
(Wawrzyniak, 2021, ss. 119-120). Insuper stawianie mysli konserwatywnej, posia-
dajacej korzenie i zastosowania w politologii — w opozycji do edukacji miato swo-
ich zwolennikéw wsrdd filozoféw polityki sprzed dwustu lat oraz ich nastepcow
wérod bohemy intelektualistow francuskich, tradycyjnie przeceniajacych znacze-
nie o$wieceniowej mysli i ideologii wielkiej rewolucji 1789 roku dla rozwoju cy-
wilizacji. Pokutujgce do dzi§ mniemanie (ideologizacja) o konserwatyzmie jako
ruchu polityczno-intelektualnym i filozofii spolecznej jedynie dazacej do odwo-
tywania si¢ do struktur naturalnych, wzorcéw i modeli myslenia utwierdzonych
tradycja, obyczajem i religia, jest dzisiaj nieaktualne. Od co najmniej stu lat roz-
wijajace si¢ koncepcje konserwatywne stoja na stanowiskach jak najbardziej ra-
cjonalnych: popierania i upowszechniania wzorcéw sprawdzonych i zakorzenio-
nych w nauce, aprobowanych spotecznie i uwazanych za (wzglednie) uniwersalne.
Prawdziwa, solidna teoria naukowa jest przeciez jak najbardziej ,konserwatyw-
na”. Krytyka konserwatyzmu polega wspolczesnie na twierdzeniu o braku jego
gotowosci do rewizji wzoréw, ktére sprawdzaly sie w przeszlosci. Stad edukacja
na przyklad opierajaca si¢ tylko na najbardziej empirycznie sprawdzonych hi-
potezach jest jak najbardziej ,konserwatywna”. Zmiana teorii z dziedziny nauk
o edukacji musi by¢ metodologicznie uzasadniona i ten czynnik odréznia, moim
zdaniem, wspolczesny konserwatyzm pedagogiczny (jesli w ogole przyjaé, ze jest
potrzebny) od progresywizmu pedagogicznego, czerpigcego, jak wielu to wyraza,
z wzorcow postmodernistycznych: ,sztuki” edukacji, relatywizmu w nieskrepo-
wanej tworczosci edukacyjnej i indeterminizmu metodologicznego oraz akcepto-
walnoéci imposybilizmu aksjologicznego. Stad koncepcje edukacji konserwatyw-
nej nie stojg ex definitione na przeszkodzie rozwoju gerontologii spolecznej, ani
tez biologicznej, ktora jest moim zdaniem bez reszty konserwatywna.

»Stosunek afiliacyjny wobec problemoéw ludzi starych” (czy chyba raczej po-
stawa afiliacyjna, méwiac o zadaniach i efektach edukacji) jest wazny oczywi-
$cie w praktyce pracy socjalno-wychowawczej i kulturalno-oswiatowej, z intere-
sujaca nas kategorig wiekowa klientéw. Nie moze jednak w sposéb dominujacy
ksztaltowa¢ narracji wyjasniajacych zrédta problemoéw os6b w podesztym wieku,
gdyz grozi to nieuprawnionymi uogélnieniami i nadinterpretacjami. Czynnikéw

8 W sensie socjologicznym uczestnictwo spoleczne i wspoldziatanie jest przed socjalizacja. Edukacja
idzie jednak dalej i, prognozujac pewne zmiany, stara sie socjalizowa¢ niejako ,,na zapas” (do czego od-
woluje si¢ miedzy innymi rozbudowana teoria edukacji permanentne;j).
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sytuacji indywidualnej i spotecznej ludzi starszych jest wiele i pojawiaja sie w li-
teraturze wcigz nowe tezy tego dotyczace (na przyklad neurofizjologiczne uwa-
runkowania zachowania). Nie do konca sformulowana definicja i niewskazanie
przyjetej typologii w zakresie przedmiotu edukacji powoduje kontrowersje wo-
kot opisywanej, edukacyjnej idei ,,przygotowania do starosci™. W typologiach
dzielgcych wiedz¢ edukacyjng na teorie o edukacji i teorie dzialania edukacyjne-
go mozemy w tej drugiej grupie wytoni¢ ,edukacje przygotowujaca do starosci”,
ale trzeba mie¢ na wzgledzie, Ze nie jest to jedyne stanowisko w dyskursie o edu-
kacji w dziataniu wobec 0s6b starszych (i formach tej edukaciji).

Niewyraznie zarysowano problem ,miedzygeneracyjnego uczenia si¢”. Pojecie
socjalizacji pojawia si¢ dopiero na 107 stronie, utozsamiane jest z wychowaniem
obywatelskim, co raz - ze nie jest przyjete ze wzgledu na maly zasieg znaczenio-
wy i konotacje polityczne, a po drugie - istnieje bardzo szeroka teoria socjaliza-
cji w pedagogice, a w socjologii jest to podstawowa teoria z dziedziny preparacji
spolecznej.

Mato uwagi poswiecono cechom osobowosci ludzi starszych - sferom: wolicjo-
nalnej, instrumentalnej, emocjonalnej, sktadnikom postaw, problemom zanizo-
nej samooceny.

Zauwazalne sg braki w obszarze prezentacji podejscia symboliczno-interakeyj-
nego i teorii komunikacji spolecznej. Nalezy wskaza¢, ze wspolczesne zycie spo-
teczne toczy si¢ w przestrzeni komunikacyjnej, w ktérej podejmowane sa decyzje
dotyczace realnej sytuacji ludzi (racjonalno$¢ lingwistyczna), w tym oczywiscie
ludzi starszych (Szulist, 2009). Wielu badaczy wskazuje na problem ,wykluczenia
komunikacyjnego” senioréw. W efekcie egzystencjalne potrzeby i oczekiwania
0s06b starszych nie sg artykulowane zgodnie z ich pozycja i funkcjami oraz domi-
nujacymi rolami spolecznymi. Z pewnoscig wyréwnywanie szans spotecznych
jest instytucjonalnym zadaniem edukacyjnym®.

Pojecie solidarnosci spolecznej wymaga chyba przedefiniowania. Mozna
tu zaproponowac szczegolnie definicje¢ zachowania solidarno$ciowego wedtug

9 Nie bez znaczenia w refleksjach o gerontologii bytoby ustosunkowanie si¢ do dylematu: czy isto-
ta edukaciji jest przygotowywanie do zycia i do adaptacji w nim w sposéb sterujaco-nadzorujacy (pa-
idagogos, na przyklad w mysli o wychowaniu autorstwa Cycerona st.), czy raczej umozliwienie rozwo-
ju naturalnie danego cztowiekowi potencjalu humanistycznego, w okreslonych warunkach i sytuacji
spolecznej (filozofia naturalna, J. J. Rousseau, Henryka Bergsona).

10 Kwestie rol spolecznych, pozycji stratyfikacyjnych, relacji spolecznych, ekologii lokalnej, a takze
kwestie funkcjonowania instytucjonalnych (w tym instytucji edukacyjnych) i spotecznych sieci i pol
interakeji sa pojeciami zmiennymi, ktére nalezy przynajmniej zaprezentowad, jedli nie analitycznie
omoéwié, jezeli juz méwic¢ o podejsciu socjopedagogicznym. To wynika wprost z treéci teorii socjolo-
gicznej i z funkgji teoretyczno-praktycznych pedagogiki.

123



124 Exlibris Social Gerontology Journal « 28 (1) 2025

apostota Pawla, cytowanego czesto przez wielu filozoféw spolecznych, na przy-
klad Jacques'a Maritaine:

Jedni drugich brzemiona noscie
(List $w. Pawla do Galacjan, 6: 2-18).

To sformutowanie mozna wykorzysta¢ do zdefiniowania solidarnosci spofecz-
nej w skali malych wspdlnot typu lokalnego w konfrontacji z mglistymi, moim
zdaniem, definicjami obywatelskosci''.

Ubéstwo senioréw zostato do$¢ dobrze zdefiniowane (s. 73). Natomiast samot-
nos$¢ potraktowano jednowymiarowo - jako absencje¢ spoleczna oséb towarzy-
szacych. W zasadzie wszystkie nauki spoleczne oraz humanistyczne posiadaja
wlasne definicje samotnosci i powigzanych z nimi zjawisk, takich jak: osamotnie-
nie, alienacja, wykorzenienie kulturowe i spofeczne, wykluczenie kulturowe, de-
prawacja i wykolejenie, demoralizacja. Samotno$¢ ma wymiar globalny, wynika-
jacy miedzy innymi ze zjawisk geografii myslenia, na przyktad zjawiska: ,,social
trust” w Chinach, ,ladu korporacyjnego” w $wiecie liberalnym Zachodu, wyko-
lejenia przestepczego wielkich grup, fundamentalizmu religijnego. Nawet obecne
formy edukacji akademickiej majg charakter zamykajacy i przez to przyczyniaja
sie do osamotnienia, przynajmniej w sensie spofecznym, grup osoéb wyksztalco-
nych. Postacig samotnosci jest tez ,netlife” — czyli nadmiernie i sensualnie zredu-
kowane, a wiec tez niejako powierzchowne, kontaktowanie sig, ograniczone tyl-
ko do wykorzystywania sieci internetowych, i wiele innych zjawisk spolecznych,
w efekcie ktorych wspotczesny czltowiek cierpi w odosobnieniu, doswiadcza sa-
motnosci jako ucigzliwosci samej w sobie. Az prosi si¢ 0 powstanie gruntownej
pracy prezentujacej charakterystyczne dla naszego §wiata, a moze nawet uniwer-
salne zmienne samotno$ci senioréw.

Czy rzeczywiscie mozna powiedzie¢, Ze osamotnienie wigze sie calkowicie
lub prawie catkowicie ze spolecznym wycofaniem sig, czy tez wycofaniem jed-
nostki przez sily zewnetrzne, z aktywnosci zawodowej i spolecznej (s. 38)? By¢
moze zalezno$¢ jest obustronna. Ponadto poczucie samotnosci nie jest bezpo-
$rednio i niepodwazalnie zwigzane z wiekiem, co wiemy chociazby ze statystyk
samobojczosci. Jednoczesnie starszy, pozawodowy wiek sprzyja czesto pisaniu

11 Zrédta ideowe socjologicznej koncepcji solidarnosci spotecznej i obywatelskosci sg, moim zdaniem,
skrajnie odlegle. W pierwszym przypadku mamy do czynienia z ,,fundamentalnie” humanistyczna
koncepcja, w drugim - z reakcja w gruncie rzeczy kontrolna spoleczenstwa wobec elit alienujacych sie
spolecznie w ramach proceséw alienacji i samoizolacji instytucji. Obywatelskos¢ jest typem reaktyw-
nego i przez to z natury okoliczno$ciowego ruchu reformacyjnego, wyroslego na gruncie nie kultury,
lecz praktyki zycia spolecznego.
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rodzinnych wspomnien, poszukiwaniom genealogicznym, korespondowaniu
i spotkaniom z dalsza rodzing, peregrynacji do rodzinnych miejsc pochow-
ku (takze polozonych za granica), zacie$nianiu wigzi z parafia, z koniecznosci
tez — ze stuzba zdrowia.

Szeroki problem przemocy wobec ludzi starszych jest stabo zarysowany.
A przeciez poczawszy od barier architektonicznych, przez bariery komunikacji
publicznej, psychologiczne, spoteczne, prawne, ekonomiczne — mamy wiele ob-
szarow, w ktorych przebiegaja procesy dyskryminacyjne i przemocowe wobec
seniorow. S na ten temat liczne badania. Nawet analizujac programy reinte-
gracyjne ludzi starszych, widzimy, ze kladzie si¢ w nich nacisk na akomodacje
iasymilacje sterowang ekstraordynaryjnie i traktowang transakcyjnie; nie zas na
programy rozwoju osobistego, ktore stanowityby wsparcie w zachowaniu pew-
nego kontinuum rozwoju calozyciowego w nowej, emerytalnej rzeczywistosci
i w systemach spolecznego fadu. Szczegdlnie problem rozwoju kontynuacyjnego
widoczny jest w grupach zawodowych nauczycieli i stuzb mundurowych, ludzi
stajacych sie wczesnie emerytami, przy zachowaniu wiekszosci kompetencji
zwigzanych ze swoja profesja'>. Konieczne jest strategiczne, dtugoplanowe po-
stepowanie ukierunkowane na przemieszczanie senioréw ze strefy dystrybucji
dobr do sfery ich wytworczosci. Stabo wyartykulowany zostal problem ageizmu,
zwigzany wszak silnie ze zjawiskiem przemocy (s. 54).

W relacjach dialogu starsi — mlodsi nalezaloby zwréci¢ uwage na to, ze starsi
majg znacznie wieksze doswiadczenie i wiedz¢ praktyczna, podczas gdy mtodsi
nie wiedzg wiele o staroéci i najczesciej nie chca dowiedzie¢ sie czego$ szczegd-
fowo. Starsi sg by¢ moze zaciekawieni problemami §wiata, ale mlodzi sa bardziej
aktywni i zdolni poznawczo. Przywolujac tytul pracy, nalezaloby zastanowic sie,
czy s3 to szanse, czy zagrozenia?

Wielokrotnie w pracy pojawiaja si¢ podsumowania ,catosci”, zawierajace po-
wtorzenie tych samych argumentow.

We wszystkich cytowanych badaniach o charakterze diagnozy spolecznej
(ss. 70-80) brak jest cytowania badan §wiadomosci. Diagnoza spolteczna zawiera-
jaca badania §wiadomosdci jest przeciez fundamentalnie istotna dla lokalno-sro-
dowiskowej polityki spoteczne;j.

Nalezaloby chyba takze zwroci¢ uwage na coraz stabsza zaleznos¢ pomig-
dzy wydajnoscig pracy a $wiadczeniami emerytalnymi. Emerytura poniekad
zréwnuje status spoteczny pod wzgledem traktowania przez spoleczenstwo.
Czy chodzi o gwiazde popkultury, czy o rolnika, przy tak zréznicowanej

12 Moim zdaniem tym grupom zawodowym ubywaja w zasadzie tylko kompetencje dobrego stanu
zdrowia.

125



126

Exlibris Social Gerontology Journal e 28 (1) 2025

aktywnosci profesjonalnej $wiadczenia z ubezpieczenia spolecznego sa podob-
ne. Ze wzgledu na problemy demograficzne w panstwach Europy Srodkowej
emerytom odmawia si¢ prawa do dlugiego i szczesliwego oraz dostatniego
zycia, bez wzgledu na to, jak cenionymi i wysoko sytuowanymi byli niegdys
pracownikami.

Problemem jest takze korelacja pomiedzy uzywanym przez autorke pojeciem
»kapital spoleczny indywidualny” (pojecie nie zostalo zdefiniowane w tekscie)
a miejscem w strukturze spoltecznej (s. 22). Rzecz nie tylko w problematycznym
dla wielu socjologéw pojeciu kapitalu spotecznego, ale tez w tym, ze we wspol-
czesnej mysli socjologicznej istnieje wiele oddzielnych, a nawet rywalizujacych
ze sobg struktur spotecznych i okreslenie czyjejs pozycji w tej perspektywie jest
bardzo trudne (na przyklad profesor uniwersytetu moze zajmowac jednoczesnie
wysoka i niskg pozycje spoleczng, w zaleznosci, czy méwimy o skali prestizu, czy
o skali stalych dochodéw, i nie jest to zalezne od kapitatu spotecznego jednostki,
jakkolwiek by$my to pojecie definiowali).

Czy rzeczywiscie obrzed jest warunkiem ,,przezywania wiary” (s. 30)? To chy-
ba nieco przestarzale sformulowanie. Z pewnoscig jednak sakramentalnos¢ jest
wyznacznikiem wiary, jej kotwicg i gwarantem proliferacji. Rownoczesénie jed-
nak, moim zdaniem, okredlenie znaczenia sakramentu dla praktycznej wiary
nie jest mozliwe bez uwzglednienia mysli teologicznej. Obrzedu czestowania
wszystkich papierosem, $cisle powigzanego i jakze waznego do dzisiaj dla zycia
spolecznego w $srodowisku wigziennym, nie mozna przeciez nazwac przezywa-
niem wiary. Namawiania oséb starszych, by korzystaly czesciej z ,,obrzedow
religijnych”, nie da si¢ pogodzi¢ z glebia duchowosci nawrdcenia i innych sa-
kramentéw. Podejmujac skomplikowany problem duchowosci, jesli juz na to sie
zdecydujemy, niemozliwa jest ucieczka od przestanek nie tylko teologicznych,
ale i psychologicznych. Mozna p6js¢ nawet dalej w tej miniaturowej heurystyce,
stwierdzajac, iz owo spotkanie pomiedzy teologia a psychologia w perspektywie
duchowosci senioréw jest kolejnym przykladem tego, ze gerontologia jest nauka
interdyscyplinarna®.

Nie wiadomo, jakie s3 mechanizmy, skutki i prognozy zwigzane z ,,niedosto-
sowaniem do nowoczesnosci” (s. 47). Zakresy poje¢ ,nowoczesnos¢”, ,,ponowo-
czesnos$¢” i ,przednowoczesno$¢”, pojawiajacych si¢ dos¢ czesto w literaturze
humanistycznej i naukowej filozofii, nie s3 jednak jasno okreslone. Ich war-
to$¢ naukowa takze jest zréznicowana pod wzgledem potrzeb dyscyplinarnych

13 Moze cenne byloby zastanowienie si¢ nad rozszerzeniem zadan zawodowych dla dyplomowanych
katechetdw, dla ktorych szkola z dzie¢mi i mlodzieza jest chyba nieuzasadnionym, mozna powiedzie¢,
ograniczeniem ich profesji.
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(historia, socjologia, nauki o kulturze, filozofia). Pelne omoéwienie proble-
mu wymagaloby zdefiniowania nie tylko pojecia ,,nowoczesno$¢”, ale takze
,hiedostosowanie”.

Piszac o problemie konfliktu pokolen, nalezy przyjac¢ optyke uwzgledniajaca,
ze przeciez jest to proces dwustronny. Nalezy w zwigzku z tym wskaza¢ przykta-
dowo, ze réwniez osoby starsze ,na stanowiskach” moga blokowac przez wiele
lat kariery mlodszych pracownikéw, odnoszac ich osiggniecia nie do aktualnych
dla ich wieku i zaawansowania ram referencyjnych, lecz do wtasnych standardéw,
uksztaltowanych przez wiele lat zdobywania wiedzy i do§wiadczenia zawodowe-
go w jednym miejscu.

Klasyfikacja potrzeb senioréw oparta jedynie na modelu psychospolecznym
analizy nie jest wystarczajaca. Nalezy ja rozszerzy¢ o znane z socjopedagogiki
modele: relacyjny, funkcjonalny, kulturowy, wymiany spotecznej, konflikto-
wYy, spoleczno-personalistyczny. Kazdy z tych modeli wymaga osobnego, grun-
townego opracowania przyczynkowego, pokazujacego wielos¢ mozliwych po-
dejs¢ i modeli diagnostycznych wobec jakze istotnego problemu potrzeb ludzi
starszych®.

Potencjal zawodowy senioréw, oméwiony chyba nazbyt skrétowo (s. 78), wy-
maga przede wszystkim czynnosci zacytowania i interpretacji aktualnych badan,
szczegblnie z terenu naszego kraju. Jest to bardzo powazny problem socjoekono-
miczny w ,,starzejacym si¢ spoleczenstwie” i powigzanym z tym kryzysie syste-
mu ubezpieczen spotecznych.

Rozdzial piaty (ostatni) poswiecony zostal w wigkszo$ci dyrektywie prakseolo-
gicznej. Trudno polemizowac z zasadnoscia pracy instytucjonalno-opiekunczej
z seniorami, wykorzystywania relacji rodzinnych, wigzi spotecznych i religijnych,
podtrzymywania partycypacji spolecznej poprzez animacje kulturalno-o$wiato-
w3, koniecznoscig zadbania o regularnos¢ badan profilaktycznych oraz terapie
w ramach szeroko pojetej, holistycznej opieki medycznej. Brakuje moze jedynie
glebszych uszczegdtowien, operacjonalizacji metodycznych, propozycji narzedzi
diagnozy. Nalezy jednak wspomnie¢, Ze przeciez omawiana pozycja literaturo-
wa nie jest z zamierzenia podrecznikiem metodycznym; ogranicza sie raczej do
wskazania pewnych zasadniczych wartosci pracy gerontologicznej i najszerszych
drég ich osiagania.

14 Dlaczego uzywac pojecia ,,niedostosowanie”, ktdre jest przeciez — jak si¢ pisze na 0got w literaturze
pedagogiki specjalnej i resocjalizacyjnej — objawem pewnych deficytéw dziatan i zachowan z jednej
strony, a nie pojecia ,,braku adaptacji”?

15 Piszac o potrzebach ludzi starszych, mam na mysli uswiadamiane zaréwno indywidualnie - przez
senioréw, jak i spolecznie deficyty egzystencjalne, spoleczne, kulturowe, spoteczne i rozwojowe.



128

Exlibris Social Gerontology Journal e 28 (1) 2025

Podsumowanie

Jakie pytania i ktére odpowiedzi na nie zawiera omawiana praca i na czym pole-
ga jej wklad do gerontologii? Nielatwo odpowiedzie¢ na to pytanie enumeratyw-
nie. Na pewno autorka starala si¢ zaprezentowac i oméwic¢ bardzo rozbudowany
wachlarz probleméw badan i probleméw wiedzy gerontologicznej. Szczegdlnie
trudno w tak szerokiej perspektywie stworzy¢ dzieto zréwnowazone tresciowo,
tym bardziej, ze przeciez w dzisiejszych czasach czynnos¢ krytyki dostepnych
zrédet naukowych, obejmujacych badania empiryczne, staje si¢ coraz bardziej
klopotliwa'e.

Przechodzac do gléwnych probleméw eksplorowanych przez autorke - po
pierwsze, pojawia si¢ tu kwestia zasadnicza: co jest osig refleksji gerontologicz-
nej w kontekscie socjopedagogiki? Z pewnoscia nie chodzilo tu o powierzchow-
ne wyliczenie blizej nieokreslonych definicyjnie ,szans i zagrozen” - pojec
charakterystycznych chyba bardziej dla refleksji przednaukowej, przynajmniej
w dziedzinie nauk spofecznych". Moga one raczej stanowi¢ jakas daleka, pano-
ramicznie obrazujacy, paralele. Chodzi raczej o aktualne — w aspekcie rozwoju
wiedzy i doswiadczenia — naswietlenie fluktuacji i fragmentarycznosci efektow
proceséw uspoteczniania i edukacji w cyklu zycia czltowieka, na jego ostatnim,
mozna po eriksonowsku powiedzie¢ ,,podsumowujgcym” etapie. Chodzi¢ moze
takze o pytanie: ile staro$§¢ moze powiedzie¢ nam o czlowieku, a zarazem, w ja-
kim stopniu idea humanizmu bierze udzial w wyznaczaniu normatywnych ram
referencyjnych starosci?

Czytajac ksigzke J. K. Wawrzyniak, mozna odnies¢ wrazenie, ktérego przed-
miot w calosci podzielam, iz gerontologia w kontekscie pedagogicznym i eduka-
cyjnym jest obszarem refleksji intelektualnej, wiedzy i analizy naukowo-prak-
tycznej zbyt rzadko pojawiajacym si¢ w naukowym dyskursie. Co do aspektow
metodologicznych mozna przyjaé, ze gerontologia pedagogiczna jest subdyscy-
plina znajdujaca sie w fazie konstytuowania i zaistnienia w naukowym $wiecie.
Przebiega to w sposob nieréwnomierny, jednak praca J. K. Wawrzyniak przyczy-
nila si¢ gruntownie nie tylko do pomnozenia, ale takze systematyzowania i syn-
tezowania aktualnej wiedzy gerontologicznej. Byl to przyczynek — dodajmy bez
emfazy - do wyzwalania potencjalu rozwojowego dwoch subdyscyplin: geronto-
logii pedagogicznej oraz pedagogiki gerontologiczne;.

16 Odpowiedzialno$¢ redaktora i wydawcy nierzadko ogranicza si¢ do nieskr¢powanego przyjecia
opinii recenzentéw wydawniczych, ktérzy jednak nie sg sedziami w rozumieniu prawnym.

17 Nie ujmujac dyscyplinom ,,synkretycznym”, jak np. medycyna, w ktorych opis wyjasniajacy szans
izagrozen jest argumentem wyczerpujacym temat badawczy zawierajacy zmienna spoleczng.
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