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A conceptual framework for a prospective autobiography

Streszczenie:

Tekst przedstawia koncepcje autobiografii prospektywnej, w ktérej punkt ciezkosci przesu-
nieto z opisu przesztoéci na kreowanie przysztych mozliwosci jednostki. Autor podkredla, ze
tradycyjne, retrogresywne ujecie autobiografii ma charakter linearny i statyczny, co prowa-
dzi do ograniczenia tozsamosci do tego, co juz sie wydarzylo. W podejsciu prospektywnym
przeszlo$¢ nie determinuje w pelni terazniejszo$ci ani przyszlosci, lecz staje si¢ dynamicz-
nym materialem do konstrukcji mozliwych $ciezek rozwojowych. Kluczowe znaczenie ma
pojecie re-konstrukeji — tworczego nadawania sensu wlasnym do$wiadczeniom i projek-
towania tozsamosci poprzez splatanie minionych wydarzen z przysztymi mozliwosciami.
Perspektywa prospektywna integruje wrazliwo$¢ na potencjal, autonomie, wartoscii etyczng
odpowiedzialno$¢, czyniac z autobiografii narzedzie refleksji, samorozwoju i planowania
rozwojowego. Koncepcja ta otwiera nowe kierunki badan w pedagogice i gerontologii spo-
fecznej, ukazujac, ze narracja zycia moze stuzy¢ nie tylko opisowi przesziosci, lecz takze ak-
tywnemu ksztaltowaniu przyszlosci jednostki.

Stowa kluczowe:
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Summary:

This paper presents the concept of prospective autobiography, in which the emphasis shifts
from describing the past to shaping an individual’s future possibilities. The author argues that
the traditional, retrospective approach to autobiography is linear and static, limiting identity
to what has already happened. In the prospective approach, the past does not fully determine
the present or the future; instead, it becomes dynamic material for constructing possible
developmental pathways. Central to this perspective is the notion of re-construction - the

1 Towarzystwo Pedagogiki Filozoficznej im. Bronistawa Ferdynanda Trentowskiego z siedziba
w Lodzi, s.sztobryn@wp.eu
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creative process of making sense of one’s experiences and designing identity by interweav-
ing past events with future possibilities. The prospective perspective integrates sensitivity
to potential, autonomy, values, and ethical responsibility, making autobiography a tool for
reflection, self-development, and developmental planning. This concept opens new research
directions in pedagogy and social gerontology, showing that life narratives can serve not only
to describe the past but also to actively shape an individual’s future.

Keywords:

pedagogy, geragogy, prospective autobiography, re-construction

Przesztosc rozumiana jako kategoria pojeciowa

W badaniach pedagogicznych, gerontologicznych, socjologicznych czy histo-
rycznych czestym podejsciem badawczym jest analiza retrogresywna. Mozna ja
opisa¢, wskazujac na kilka charakterystycznych wlasciwosci. Po pierwsze, kazda
proba reprezentacji przeszlosci zamraza ruch, wycina konteksty, skracajac przy
tym perspektywe i upraszczajac obraz. W tworzeniu autobiografii dominuje
z konieczno$ci zwrot ku przeszlosci, ktéra bywa traktowana niekiedy jako jedyna
wykladnia prawdy o zyciu piszacego, a z pewnoscig jako fundament takiej nar-
racji. W konsekwencji tozsamos¢ autora jest zbudowana z tego, co si¢ juz wyda-
rzylo, co mialo z zalozenia jeden niepowtarzalny przebieg, rekonstruowany na-
stepnie w autobiografii. To, kim jest w autor, znajduje wyjasnienie i interpretacje
na podstawie faktow, a szerzej — wydarzen, ktére minety i ktore sg wybiorczo
odtwarzane. Przeszlo$¢ zatem determinuje stan obecny i przyszty. Zauwazmy, ze
przyjety w niej model czasu ma charakter linearny i w pewnym sensie graniczny.
Wychodzi si¢ ze stanu pierwotnego, i dokonujac selekcji okreslonych wydarzen,
dochodzi si¢ do stanu aktualnego, ktory wciaz ciazy ku przeszlosci. Z perspek-
tywy postawionego problemu przyszto$¢, stanowiaca tu kategorie centralna, jest
jednoznacznie dookreslana przez przeszlos¢. Z punktu widzenia hermeneuty-
ki autobiografii mozna zrekonstruowac jedynie te sensy, ktore zostaty niegdy$
owym wydarzeniom nadane. Cala reszta - jesli mozna tak sie wyrazi¢ - caly
nieujawniony potencjal nagromadzonego doswiadczenia pozostaje niewidoczny
i milczacy, a zatem nie uczestniczy w definiowaniu czy ksztaltowaniu wlasnej
tozsamosci. Wydaje sie to istotne, poniewaz wiekszo$¢ tych niezrekonstruowa-
nych do$wiadczen spada niejako pod prog swiadomosci®. Z pewnos$ciag mozna

2 Na diugo przed Zygmuntem Freudem Jan Fryderyk Herbart opisal przestrzen podprogows jako
niefizyczne miejsce, w ktérym utrwalone sa wszystkie masy wyobrazeniowe, majace te szczegdlna
wlasciwos¢, ze moga by¢, na drodze mechaniki wyobrazen, przyciagniete do $wiadomosci. Inaczej
mowiac, nic, co zostalo spostrzezone, nie znika, lecz czeka na swa aktualizacje, stajac si¢ potencjalnym
elementem tworzonej autobiografii.
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zauwazyc, ze rozne konteksty spoleczne czy nawet sytuacyjne przywoluja z gle-
bin pamigci wspomnienia, ktore byly uznawane za utracone. Jesli potraktowac
doswiadczenie czlowieka jako swoisty material — przedze, z ktdrej tkana jest opo-
wie$¢ o wlasnym zyciu - to okazuje sig, ze ta opowies¢ jest skrajnie selektyw-
na, petna luk, ahistorycznych przestawien, a niewatpliwym ryzykiem jest takze
sktonno$¢ autora do idealizacji przeszlosci lub przeciwnie, do jej patologizacii.

W kulturze europejskiej istnieje dluga tradycja takiego retrogresywnego
ogladu (auto)biografii — czy to w chrzescijanskiej pamieci i grzechu pierworod-
nym, czy w kartezjanskim okresleniu wlasnej podmiotowosci w oparciu o wie-
dze, ktdra niegdys posiadano, czy we wspolczesnej psychoanalizie, poszukujacej
zrédel aktualnych problemoéw takze w dziecinstwie. Ten model okazuje si¢ sta-
tyczny - ,jeste$ tym, czym byles” — zycie cztowieka jest w najlepszym wypadku
kontynuacjg, nadbudows tego, co juz bylo. Przesztos¢ petryfikuje stan faktyczny,
opis autobiografii jest linearny, a czas jawi si¢ jako strumien, ktéry plynie w jed-
nym kierunku i zamyka nastepujace po sobie wydarzenia niczym kolejne klatki
filmu. Jazn zostaje zamknieta w hermeneutyce tego, co si¢ wydarzyto. To sktania
do przekonania, ze autobiografia tworzona w konwencji retrogresywnej moze
zamykac przestrzenie rozwojowe czlowieka, a temu, jak sadze, przeciwdziala
projektowana autobiografia prospektywna. Co si¢ kryje pod tym pojeciem, ktd-
re, jak mi sie wydaje, w gerontologii spolecznej jeszcze nie funkcjonuje, zostanie
przedstawione w dalszych rozwazaniach.

Propozycja, jaka zamieszczam ponizej, jest proba podwazenia linearnej chro-
nologii i rozwazenia mozliwosci odejscia od takiego ,klasycznego” podejscia.
Nie oznacza to oczywiscie, ze nigdy wczesniej nie podejmowano takich proéb.
Jedna z nich jest na przyklad sprawozdanie z badan empirycznych prowadzonych
przez badaczy holenderskich, ktére potwierdzito mozliwo$¢ powigzania w au-
tobiografii watkow retrogresywnych z progresywnymi® (Schroots i et al., 2004;
Tabaszewska, 2017, 2022). Cho¢ proponowana koncepcja autobiografii

3 Podobne sugestie jak u cytowanych autoréw, cho¢ budowane w innej konwencji jezykowej i od-
niesione do sfery polityki, znajduja si¢ w inspirujacych do dyskusji pracach Justyny Tabaszewskiej.
Szczegolnie artykul z 2022 roku domaga si¢ komentarza z perspektywy proponowanej koncepcji.
Tekst nakresla szeroki horyzont zachodnich badan nad pamiecig historyczna i w warstwie sprawoz-
dawczej jest niezwykle interesujacy. Metafora pamieci przysztosci rozszerza jednak znaczenie pojecia
pamieci. Przede wszystkim niejednoznaczna jest filozofia czasu, ktorg postuguja si¢ cytowani przez
Autorke zachodni mysliciele. Preferowane przez nia stanowisko Briana Massumiego polegajace na za-
pobiezeniu okreslonej wizji przyszlosci w oparciu o engramy pamieci zachowuje ,,klasyczng” strzalke
czasu od przeszloéci do przyszlosci, a pamigc tego, co nie zaistnialo, okazuje si¢ z tej perspektywy swo-
istym paradoksem czy pseudoanamnezg. W swojej narracji Swiadomie rezygnuje z szerszego odnosze-
nia si¢ do stanowisk innych autoréw, aby wiasny projekt byt bardziej klarowny i nie zagubil si¢ w licz-
nych refutacjach.
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prospektywnej ma charakter uniwersalny i odnosi si¢ do calego biegu zycia,
szczegOlnie wyraznie ujawnia swdj sens w poznej doroslosci, w ktorej napiecie
miedzy doswiadczeniem nagromadzonej przeszloéci a otwartoscia (badz jej za-
nikiem) wobec przyszlosci staje si¢ egzystencjalnie i edukacyjnie kluczowe.

Latozenia koncepcji temporalnej

Punktem wyjscia dla niniejszych rozwazan jest okreslona koncepcja czasu, zgod-
nie z ktérg terazniejszo$¢ nie stanowi samodzielnego, stabilnego wymiaru do-
$wiadczenia, a raczej dynamiczny i trudny do uchwycenia punkt styku przeszto-
$ci i przyszlosci. Przyjecie takiej perspektywy pociaga za sobg odmienny sposéb
rozumienia autobiografii — zamiast jednej, linearnej narracji zZycia ujawnia si¢
wielo$¢ mozliwych jego przebiegéw. Autobiografia przestaje by¢ rekonstrukcja
jednego ciggu zdarzen, a staje si¢ przestrzenia ujawniania alternatywnych $ciezek
biograficznych. Przeszlos¢ i przysztos¢ - jako kategorie opisu - nie sg jedna linia,
lecz ruchami jednego pola, ktore oznacza wiez miedzy elementami do$wiadcze-
nia. To istotnie zmienia perspektywe interpretacyjng. Przyjecie takiej wykladni
pozwala na dalsze rozstrzygniecia. Skoro czas w zyciu doczesnym - rozumiany
jako kategoria egzystencjalna — ma charakter linearny, to ujecie retrogresywne
wydaje si¢ najbardziej oczywistym i bezposrednim podej$ciem. Jednak dostrze-
zenie i uznanie permanentnego splatania si¢ przeszlosci z przyszloscia musi re-
spektowac fakt, ze to, co minione, jest w pewnej czesci sktadowa tego, co dopiero
potencjalne, jak i — odwrotnie - to, co jest jakim$ projektem przyszlych $ciezek
zycia, wydobywa z pamieci biograficznej te wydarzenia (tu rozumiane szeroko
jako fakty natury fizycznej, psychicznej, emocjonalnej czy dzialaniowej), ktdre
w jaki$ sposob korespondujg z naszymi wyobrazonymi projektami. Méwigc ina-
czej, przeszios¢ jest tu niczym podklad muzyczny w utworze, ktory wlasnie jest
tworzony. Z pamieci biograficznej wydobywane sg te momenty, ktore z okreslo-
nych powodéw uznawane sg za adekwatne. Potok swiadomosci oscyluje migdzy
tymi dwoma limesami. Zycie jest rozpiete miedzy tym, co juz zamkniete i sta-
tyczne (fakty przesztosci), a tym, co otwarte i dynamiczne, przy czym to na tej
drugiej formie chce oprze¢ swoja koncepcje autobiografii prospektywnej. Taki
punkt widzenia stanowi dialektyczne odwrdcenie, bez negacji, stanowiska re-
trogresywnego, ktore zakladalo schemat wychodzacy od przeszlosci, odwota-
nie do terazniejszo$ci oraz umozliwialo wynikajacy z niej projekt przysztosci
(Muszynski, 2024, pp. 331-350). W tym tradycyjnym stanowisku centralng ka-
tegorig jest przeszto$¢ ze wszystkimi jej odniesieniami do terazniejszosci oraz
z wywieranym przez nig ksztaltujacym naciskiem na przysztos¢. Perspektywa
odwrotna, z wyzej zasygnalizowanym ,wylaczeniem” terazniejszoéci, zmierza
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do takiej reorganizacji przeszlosci, w ktorej przysztos¢ nie jest schytkowym do-
datkiem do niej, lecz wrecz warunkiem jej pisania.

Autobiografia prospektywna jest nie tylko zmiang perspektywy temporalnej,
lecz takze dynamicznym, kreatywnym podejsciem do wlasnej egzystencji, w kto-
rej bardziej cenne jest to, co przed nami, niz to, co bezpowrotnie przeminelo.
W tym nowym ujeciu tozsamo$¢ piszacego autobiografie nie wynika juz z tego,
kim by, lecz z tego, kim (czym) moze si¢ sta¢. W tym ujeciu catkowicie znika
linearno$¢, a zastepuje ja wielowektorowos¢. O ile przesztos$¢ jest postrzegana
jako jedna trajektoria (a przynajmniej jako uklad o skonczonej liczbie warian-
tow), o tyle perspektywa prospektywna otwiera wiele mozliwych $ciezek, ktére
takiej granicy nie maja. Autor nadaje sens(y) temu, co moze si¢ wydarzy¢ — sens
wytwarza si¢ do przodu, nie wstecz. Z perspektywy gerontologii spotecznej i an-
dragogiki takie podejscie wydaje si¢ szczegolnie obiecujace. Autobiografia moze
sta¢ sie narzedziem nadawania formy temu, co potencjalne — moze stuzy¢ rozpo-
znawaniu mozliwych kontynuacji siebie, uwydatnianiu i precyzowaniu indywi-
dualnej potencjalnosci jednostki. Ujecie to ma charakter dynamiczny i otwarty,
poniewaz nie zamyka doswiadczenia starosci w bilansie przesztosci, lecz traktuje
je jako obszar dalszego stawania si¢. Znajdujemy tu wrazliwo$¢ na to, co niedo-
powiedziane, potencjalne, zakryte, powiazane z autorefleksyjnoscia. Nie zanika
tu sieganie do przeszlosci, lecz dokonuje si¢ jej re-interpretacja, a zarazem unika
sie ugrzezniecia w niej. Wydaje sig, zZe projekt ten moze stanowi¢ otwarcie dla
przysztych badan empirycznych, koncentrujacych sie na kompletowaniu stanéw
faktycznych oraz ich analitycznym komentowaniu przez badacza. Jesli w te bada-
nia zostanie wlgczona wrazliwo$¢ na cos, co jeszcze nie zostalo nazwane, a takze
na dostrzeganie mozliwosci, wowczas otwiera sie przestrzen twoérczego re-kon-
struowania samego siebie’. Autobiografia prospektywna jest zatem formowa-
niem tego, co jeszcze nie ma formy, czyli ksztaltowaniem zycia w przestrzeni
mozliwosci. Z badan empirycznych wynika, ze w toku Zycia ludzka perspekty-
wa temporalna na kontinuum przeszto§¢-przysztos¢ wraz z wiekiem wyraznie
przesuwa sie ku przeszlodci, podczas gdy stabnie znaczenie egzystencji opartej
na projektach prognostycznych (Szczuka, Steuden, 2020; Krol, Boniecka, Rzepa,
2016). W proponowanym ujeciu przyszle ,,ja” jawi si¢ jako pre-forma - zapowiedz
wyboru jednej z wielu mozliwych $ciezek. Zycie nie domyka sie, lecz zyskuje po-
zytywna, dynamiczng i w efekcie bardziej szczesliwa postac.

Z perspektywy antropologicznej wskazuje si¢ na czlowieka, ktéry jest nadal
w ruchu, staje sig, a jego biografia ma przed sobg wachlarz mozliwoéci. Forma,
jaka cztowiek nadaje autobiografii, jest takze dynamiczna, poniewaz istota tego

4 To myslenie bedzie mialo konsekwencje aksjologiczne, ktére przedstawie w dalszej czeéci rozprawy.
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procesu jest bycie w nieustannym ,,miedzy” - miedzy tym, co si¢ wydarzylo,
a tym, co si¢ moze wydarzy¢. Wlasciwie nalezaloby powiedzie¢, ze forma, kto-
ra nadajemy naszej rzeczywisto$ci, nie jest czyms wymyslonym od zera; blizsze
prawdy byltoby twierdzenie, ze si¢ ja odslania. Nie ma w tym ani metafizyki, ani
determinizmu - jest to raczej wyraz tego, ze zycie czlowieka ma swoj niepo-
wtarzalny wewnetrzny ruch, swoja wlasng melodie, ktéra mozna z wirtuozeria
ujawni¢. Wrazliwos¢ - autobiograficznie odkrywana - jest zdolnoscig wyczu-
wania drobnych zmian w sobie, odbierania impulséw, ktdre sg pozaracjonalne
i nie sg jeszcze jasnymi mys$lami; jest to takze zdolno$¢ odrdzniania tego, co wia-
sne, od tego, co jest imitacja, pozorem lub utudg. Czlowiek nie jest skoniczonym
bytem, a jego ksztalt zmienia si¢ nie tylko wraz z nagromadzeniem doswiadczen
i przezy¢. Przysztos¢ jawi sie jako jeszcze nie gotowa, ale nadal wlasna - jest miej-
scem urzeczywistnienia sie ludzkiej twérczosci.

W autobiografii prospektywnej forma przyszlego Zycia ujawnia si¢ we wta-
snym systemie wartosci, w dokonywanych wyborach celéw, w tworzeniu jego
nowych kierunkéw, w samej narracji, w zgodzie na przemiane. Ta przeczuwana
forma przyszlosci nie istnieje jeszcze realnie, lecz jest juz zdolna wpltyna¢ na zy-
cie. Na poziomie racjonalnym beda to ksztaltujace decyzje, natomiast na pozio-
mie emocjonalno-egzystencjalnym - trudne do zwerbalizowania, a zarazem sil-
nie odczuwane doznania. Kazdy kolejny dzien jest krokiem w formowaniu bycia,
a kazde zdarzenie jawi si¢ jako dialog z mozliwoscia, ktdérg autor autobiografii
nosi w sobie. Z tej perspektywy autobiografia prospektywna jest autoteliczng for-
ma rozwoju; ma procesualny charakter, splata wcigz na nowo stare i nowe watki
naszego zycia oraz — co warto podkresli¢ — jest Zrédlem autentycznej tozsamosci.
W tym ujeciu ujawnia si¢ ludzka twoérczos¢ — ona nie produkuje, lecz odstania to,
co najglebsze.

Projektowana autobiografia sigga ku tym jeszcze przestonietym glebinom; jest
swoistym laboratorium formy. Forma, jaka nadajemy aktom zycia ($wiat realny)
czy narracji (zawsze selektywny opis), jest chwilowym odslonieciem potencja-
tu, jest rozpoznaniem pokrewienstw miedzy tym, co istnieje, a tym, co dopie-
ro sie rodzi. W tym sensie kazdy czlowiek jest ewidentnie ,,niezakonczony”, za-
tem autobiografia w tej koncepcji jest wieloksztaltnym procesem poszukiwania
i nadawania formy temu, co jest potencjalnie obecne. Paradoksalnie kazdy moz-
liwy wybor otwiera rézne $ciezki, ktére ostatecznie ksztattujg wieloé¢ autobio-
grafii. Jednak wtasnie ta ,,nieskoniczono$¢” czlowieka nie moze by¢ ze swej istoty
domknieta jedng, jedyna prawdziwg autobiografia. Zatem autobiografia musi
odwolywac sie do holistycznej wrecz relacyjnos$ci naszego istnienia z calg otacza-
jaca rzeczywistoscia — cztowiek nie stoi nad natura, lecz wchodzi w sie¢ jej wibra-
cji. Natura nie jest zasobem, lecz wspdétobecnoscia — dodajmy: gleboko etyczna.
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Mozna powiedzie¢, ze natura jest dla autobiografa swoistym lustrem ontolo-
gicznym. Permanentne splatanie sie nici przeszloéci z przysztoscia dokonuje si¢
w procesie ciaglego dostrajania do otaczajacego bytu, w wigzi z rzeczywistoscia
materialng i duchowg oraz w subtelnym odczuwaniu przemijania. Moze to wies§¢
cztowieka ku odkrywaniu harmonii, ktéra takze ma swojg autobiograficzng am-
plitude. W ujeciach gerontologicznych pédzna dorosto$¢ bywa opisywana jako
faza przesuniecia perspektywy temporalnej ku przeszlosci, czemu towarzysza
procesy bilansowania zycia i integracji doswiadczenia. Jesli jednak przyjaé roz-
réznienie na tzw. trzeci i czwarty wiek’, mozna potraktowac je nie jako sztywna
sekwencje rozwojows, lecz jako odmienne konfiguracje relacji migedzy pamigcia
a projektem, w ktérych autobiografia prospektywna petni rézne funkcje. W tym
sensie autobiografia prospektywna moze by¢ rozumiana jako praktyka podtrzy-
mujaca zaangazowanie — umozliwiajaca porzadkowanie projektéw, rdl i relacji
w perspektywie jeszcze otwartej przysztosci, a zarazem przeciwdzialajaca reduk-
cji starosci do wylacznej retrospekcji.

Rekonstrukcja i re-konstrukcja w autobiografii

Autobiografia prospektywna wpisuje si¢ w narracyjne podejscie do starosci,
w ktorym opowies¢ o zyciu nie jest jedynie zapisem przeszlych zdarzen, lecz
sposobem konstruowania sensu w obliczu przemijania, zaleznosci i ograniczen.
Narracja nie domyka tu biografii, lecz reorganizuje jej znaczenia w $wietle moz-
liwych, cho¢ zmieniajacych sig, projektéw przyszlosci. Istotng kwestia w zasy-
gnalizowanych rozwazaniach jest uchwycenie réznicy miedzy dwoma pojeciami,
ktoére dotycza kolejno autobiografii retrogresywnej i autobiografii prospektyw-
nej. Terminy te, jak mogloby si¢ wydawac, roznig si¢ nieznacznie, ale ich fadunek
konceptualny jest istotny i zréznicowany. S to pojecia: rekonstrukgji i re-kon-
strukcji. Pierwsze z nich mozna wyjasni¢ poprzez odniesienie do rekonstrukeji
postrzeganej jako odtworzenie. W przypadku autobiografii moze to by¢ proba
mozliwie wiernego opisania tego, co si¢ wydarzyto, i odtworzenia ,martwych”
juz faktéw, zatem ujecie to jest z koniecznosci statyczne. Taka rekonstrukcja nie
jest w pelni mozliwa, poniewaz nawet najdoskonalszy zapis jest w najlepszym
wypadku asymptotyczny wobec rzeczywistego biegu wydarzen. Selekcja znacza-
cych wydarzen jest arbitralna, zatem narracja, mimo ogromnego wysitku autora,

5 W czwartym wieku narracja retrospektywna zyskuje szczegélne znaczenie integracyjne, co nie
oznacza jednak catkowitego zaniku wymiaru prospektywnego. Przyszloé¢ — nawet jesli ograniczo-
na - pozostaje bowiem przestrzenia sensu, decyzji aksjologicznych i odpowiedzialnosci, a nie jedynie
pustym horyzontem biologicznego domkniecia.
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nigdy do konca nie oddaje pelni prawdy. Prawda o sobie zawsze jest obcigzona
psychologicznie, poniewaz wolimy przedstawi¢ swojg najlepsza twarz, a unika-
my ujawniania stabosci. Cho¢ zagadnienie to bylo juz wczedniej sygnalizowane,
warto jednak podkresli¢, ze uwarunkowania pamieci sg skltadnikiem istotnym
i zarazem silnie zaburzajacym narracj¢ autobiograficzng. Odtwarzanie zazwy-
czaj dazy do zachowania chronologii opisu, co jest cechg uje¢ liniowych. Inaczej
mowigc, narracja rekonstrukcyjna ma w sobie co$ z archeologii, poniewaz usitu-
jemy ,,odkopa¢” i opowiedzie¢ ,martwg’ przesztos¢.

Inaczej rzecz ma si¢ z zawartoscig konceptualng re-konstrukeji. Pojecie
to mozna rozumiec jako ponowne zbudowanie. Z posiadanych do$wiadczen i na-
gromadzonych faktéw konstruujemy przyszto$¢, nadajemy jej strukture zgodna
z aktualnymi potrzebami i przyszlymi mozliwo$ciami, oraz tworzymy narracje,
ktéra pozwala spojrze¢ na biografie z roznych perspektyw i w réznych kontek-
stach. W tym ujeciu splot przeszlodci i przysztosci znajduje odniesienie do re-
alnych i wyobrazonych plandéw, ktdre sg tak samo ,,nasze”, jak fakty z przeszio-
$ci. Czy unikamy wyzej wskazanych stabosci rekonstrukcji? Niekoniecznie, ale
zyskujemy mozliwosci, ktérych ona nie dawala, poniewaz re-konstrukeja jest
zawsze dzialaniem plynnego, terazniejszego ,ja’, ktore pracuje na rzecz swo-
ich przysztych form. Przeszto$¢ nie jest tu domknietg ksiega, chocby dlatego, ze
moze wystgpi¢ w wielorakich splotach z przysztoscia. Ponadto przeszlos¢ mozna
postrzegac jako surowiec, ktory, jak gleba drzewom, pomaga rosna¢ temu, co po-
wolamy w przyszlosci. Tozsamos¢ nie wynika tutaj z pamieci, lecz z aktywnosci
interpretacyjnej; minione wydarzenie nie jest ,takie, jakie byto” lecz pozostaje
jednym z mozliwych watkéw, ktére moga zosta¢ twdrczo rozwiniete. W miejsce
archiwistyki zycia pojawia sie architektura zycia. Re-konstrukcja staje si¢ twor-
czg redakcja, poszukiwaniem nowego ukladu znaczen i nadawaniem nowego
kierunku, co takze zwigksza obszar naszej wolnosci. Walory takiego myslenia
mozna wyartykulowaé réwniez w ten sposdb, ze w perspektywie filozoficznej
oznacza ono akceptacje pluralizmu mozliwych form przesziosci, w sensie psy-
chologicznym - twdrcze konstruowanie tozsamosci, a w sensie egzystencjal-
nym - waznym dla andragogiki - stanie si¢ w pefni autorem, a nie produktem
wlasnej historii.

Warto w tym miejscu nawigzaé¢ do jednego z wyjsciowych zalozen o nieobec-
nosci terazniejszosci. Skoro nie mozna mowic o stalym punkcie, a jedynie o ptyn-
nym przenikaniu si¢ perspektyw czasowych, to re-konstrukcja jest napieciem
miedzy tym, co si¢ juz uformowalo, a tym, co prébuje przyja¢ forme. Typowa
dla rekonstrukgcji liniowo$¢ przesztosci staje si¢ tu jedna z mozliwych linii, ktéra
moze przybra¢ postac jednego z wielu mozliwych splotéw temporalnych wowczas,
gdy czlowiek zmienia kierunek swego wzrostu. Re-konstrukcja przesztosci jest
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dzialaniem twoérczym na rzecz przyszloéci, a w moim przekonaniu stanowi naj-
wiekszg warto$¢ autobiografii prospektywnej — jest wynajdywaniem i precyzo-
waniem senséw dla przyszlego ,ja”. Opis nadal bedzie asymptotyczny, ale obecna
asymptota nie wynika ze statycznego, linearnego podejscia do autobiografii, lecz
z natury naszej podmiotowej konstrukcji. Elementem komplikujacym te pro-
blematyke jest spostrzezenie, ze to re-konstrukcyjne splatanie sie¢ wydarzen jest
swoistg gra regutami, ktérych nie zna si¢ do konca, poniewaz w gre moga wcho-
dzi¢ nieswiadome heurystyki, style pamieciowe i jezykowe, emocjonalne potrze-
by, a nawet preferencje estetyczne. Jesli tradycyjna rekonstrukcje okreslimy sche-
matycznie powrotem do zrédta, to juz re-konstrukeji tak uja¢ nie mozemy. Jest
ona kolejnym otwarciem, jaka$ formg wzrostu, rozwoju, przemiany. W tej per-
spektywie zycie jest dynamiczne, a nagromadzenie licznych doswiadczen czlo-
wieka dojrzalego stanowi przyjazng baze dla tego rozwoju - podobnie jak w mu-
zyce basy sg fundamentem wlasciwego koncertu. W toku tej analizy pojawia si¢
pytanie o spojnos¢ takiej wielowektorowej przysztosci. Czy nie bedzie ona nie-
prawdziwym, bezsensownym bladzeniem? Ot6z w tym projekcie spdjnos¢ opisu
autobiograficznego nie bedzie wynikala z osi czasu, ale z rdzenia osoby, ktory
nie jest statyczny, lecz dynamicznie jednorodny. W ten sposdb wspdlczesnie opi-
suje sie kategori¢ osobowosci. Wielowektorowe przyszloéci sa spojne, poniewaz
wyrastajg z jednego stylu bycia, z jednego centrum organizacji dos§wiadczenia.
Ta organizacja jest z koniecznosci selektywna, poniewaz zycia nie da si¢ uchwyci¢
w sposob kompleksowy, ale mozna wskaza¢ pewne reguly tej selekeji, ktore sca-
laja owa re-konstrukeje. Z perspektywy fenomenologicznej i hermeneutycznej
kazdy osoba ma wlasciwy sobie sposob przechwytywania sensu. W gre wchodzi
takze przedrefleksyjne wartosciowanie, ktore pewne zdarzenia akcentuje silniej
niz pozostale. Wybieramy te ,,puzzle”, ktore najlepiej wspolgraja w prezentowa-
nych wyzej splotach temporalnych i ktére najmocniej odpowiadajg jakosci na-
szego bycia. Ta sama selekcja ogladana z perspektywy psychologicznej ujawnia
obecnos¢ schematéw tozsamos$ciowych, poniewaz wybieramy te wspomnienia,
ktére nie podwazajg naszej wewnetrznej jednosci. Nie bez znaczenia sg aspekty
emocjonalne — wydarzenia silnie nacechowane emocjami utrwalajg si¢ i tatwiej
sie je przywoluje. Metaforycznie rzecz ujmujac, reguly te s3 w nas obecne niczym
woda w zrodle — dzialaja, cho¢ nie musimy uswiadamia¢ sobie, jak.

Istotne znaczenie dla problematyki re-konstrukcji ma kategoria calosci.
W kontekscie jednosci, podmiotowosci czy spojnosci to ona najlepiej daje sie wy-
eksplikowa¢; stanowi perspektywe zaréwno ogladu samego siebie, jak i autobio-
graficznej narracji. Pierwsze jest w(o)gladem do/z wnetrza, drugie — ekspresja na
zewnatrz. Calo$¢ moze by¢ postrzegana — w tradycji Zachodu - jako suma sktad-
nikéw lub ich struktura, jednak w obecnym ujeciu jawi sie jako ukryta spdjnosc
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doswiadczenia, pewien indywidualny styl bycia. W kulturze Wschodu catos¢
jest wydarzeniem, a nie stanem. Jesli podazac tym tropem, to calo$¢ jawi sie jako
momentalna konfiguracja splatania si¢ proceséw. Ten dynamiczny, procesualny
sposob postrzegania calosci ma bezposrednie przetozenie na andragogike, a w jej
ramach - na postulowang autobiografie prospektywng. Tak rozumiana calos¢
nie moze by¢ zbiorem doswiadczen, lecz raczej aktualnym wzorem, forma, ktdra
staje si¢ plastyczna w sposobie wyobrazania sobie przyszlosci. Tradycyjnie pojeta
(auto)biografia zawsze stanowi konieczng czgs¢ tej catosci, cho¢ pozostaje tylko
jej wycinkiem — dopiero splot z przyszloscia pozwala na jej wzglednie pelng eks-
presje. Zasadniczym atrybutem tej calodci jest ruch polegajacy na laczeniu wy-
dobywanych i tworzonych znaczen. Caloscig jest nie to, ,,co jest”, lecz to, ,jak si¢
wydarza”. W perspektywie gerontologii spolecznej mozna powiedzie¢, ze dorosty
nie tyle posiada calo$¢, ile tworzy ja za kazdym razem, gdy - na przyklad w ra-
mach autobiografii - nadaje okreslony sens swemu zyciu. Ta calo$¢, cho¢ zmien-
na, wcigz jest jedna, poniewaz wydarza si¢ z wnetrza cztowieka. Zatem, podsu-
mowujgc, mozna nawigzac¢ do uczenia si¢ dorostego i stwierdzi¢, ze filarem tego
procesu jest nie tyle porzadkowanie jego zycia w rekonstrukcyjnej autobiografii,
ile wspieranie dynamicznego splatania si¢ dos§wiadczen®.

Etyczno$¢ autobiografii prospektywnej

Autobiografia prospektywna, akcentujac przyszto$¢ i potencjalno$¢, narazona
jest na zarzut arbitralnosci, subiektywizmu oraz etycznej dowolnosci. Zarzut
ten bylby zasadny jedynie wowczas, gdyby zostata oderwana od spdjnego syste-
mu warto$ci. W proponowanym ujeciu autobiografia prospektywna nie opiera
sie jednak na dowolnej projekcji przyszlosci, lecz na aksjologicznie ugruntowa-
nym rozumieniu osoby jako bytu zobowigzanego wobec wartosci, ktére jg prze-
kraczajg. Z perspektywy geragogicznej — a szerzej pedagogicznej — cztowiek uj-
mowany jest jako istota zdolna do doskonalenia siebie: homo crescens. Z istoty
tego procesu musi zosta¢ wylaczony falsz interpretacyjny. Mozliwe sa bladzenie,
niepetno$¢ rozumienia czy zmiennos$¢ interpretacji, nie jest natomiast dopusz-
czalne $wiadome konstruowanie autobiografii wbrew prawdzie przezycia i inten-
cji. W tym sensie narracja autobiograficzna nie moze narusza¢ podstawowych
warunkéw odpowiedzialnosci aksjologicznej, o ile ma pelni¢ funkcje rozwo-
jowa. Wykluczenie falszu interpretacyjnego wpisuje si¢ w etyczny imperatyw

6 Prezentowany projekt nawigzuje do paradygmatow obecnych w gerontologii spolecznej, w szcze-
gblnoéci do paradygmatu biograficznego, paradygmatu kompetencji zyciowych oraz paradygmatu
uczenia si¢ narracyjnego.
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autentycznosci, w ktérym narracja stluzy rozwojowi podmiotu, a nie jego znie-
ksztalceniu’. Edukacja - rozumiana szeroko jako proces formowania osoby — ma
ze swej istoty charakter prospektywny. Jest ruchem ku przyszlosci, ktéra stanowi
horyzont sensu i wplywa na sposob rozumienia przesztosci. Prawda narracji au-
tobiograficznej nie polega zatem na obiektywistycznej wiernosci faktograficznej,
niemozliwej do osiaggniecia w swej totalnosci, lecz na uczciwosdci wobec wlasne-
go systemu wartosci, intencji, emocji i doswiadczen. Postawe t¢ mozna okresli¢
mianem etyki integralnosci. W tym miejscu wyraznie widac, ze potencjalny
zarzut subiektywizmu ulega istotnemu ostabieniu. Autor autobiografii nie tyl-
ko interpretuje wlasne zycie, lecz takze bierze za te¢ interpretacje odpowiedzial-
nos¢. Autobiograficzna narracja staje sie¢ przestrzenia ryzyka i refleksji: sposéb
opowiadania wlasnej historii wspottworzy bowiem przestrzen mozliwych zmian.
Prospektywno$¢ wymaga odwagi, jest to jednak odwaga zakorzeniona w zinte-
rioryzowanym systemie warto$ci. W tym punkcie odwotuje si¢ do neokantyzmu
badenskiego, zakorzenionego w pedagogice przez Sergiusza Hessena oraz do
jego aksjologii® (Hessen, 2024). Wartosci - jak podkresla Hessen — nie nakazu-
ja, lecz obowiazuja. Telehormizm, rozumiany jako realizacja potencjalnych, su-
biektywnie konstruowanych celéw na gruncie obiektywnych wartosci, stanowi
ekspresje edukacyjnych potrzeb czlowieka. Prospektywnos¢ autobiograficzna
oznacza w tym sensie kreowanie wlasnego $wiata, w ktérym podmiot pozostaje
nieustannie ,zadaniem”, a jego zycie jawi si¢ jako proces permanentnych prze-
ksztalcen. Powigzanie tego stanowiska z wcze$niej przedstawiong problematy-
ka temporalng ujawnia gleboka zgodnos¢ obu pojec. Przeszto$¢ i przyszlosé po-
zostaja w nieustannym splocie powigzan i zapetlen, harmonizujac z procesami
edukacyjnymi, ktére réwniez majg charakter dynamiczny. Przesztos¢ dostarcza
materiatu do niekonczacej si¢ interpretacji, ktérg umozliwia wigzka projektow
przysztosci. Narracja autobiograficzna staje sie¢ w tym sensie ciggltym warto-
$ciowaniem, rozpietym miedzy obiektywnym horyzontem wartosci a subiek-
tywnym ich rozumieniem i urzeczywistnianiem. Statyczna przeszlos¢ uczest-
niczy w kreowaniu dynamicznej przysztosci. Narracja petni funkcje refleksyjna,
a wartosci kierujg interpretacja przesztych doswiadczen oraz projektowaniem
przysztych form zycia. Dylemat sztywnej obiektywnosci i dowolnej subiektyw-
nosdci traci w tym ujeciu swoja ostro$¢. Zastepuje go proces hermeneutyczny,

7 Autentyczno$¢ rozumiem jako szczero$¢ wobec siebie, unikanie falszu interpretacyjnego, $wiado-
mo$¢ wlasnych wyboréw, umiejetno$¢ przyznania si¢ do bledow oraz otwarto$¢ na rewizje wlasnych
projektow.

8 Odwotanie do filozofii Sergiusza Hessena nie pelni tu funkgji ilustracyjnej, lecz stanowi aksjolo-
giczne zaplecze proponowanego ujecia autobiografii i nalezy do re-konstrukeji wlasnej autobiografii.
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w ktorym podmiot aktywnie wigze idee regulatywne z konkretnym zyciem.
Subiektywnos¢, cho¢ nieusuwalna, nie ma charakteru arbitralnego, poniewaz
odwotuje sie do obiektywnego horyzontu aksjologicznego. Zycie duchowe jawi
sie jako proces Iaczenia wartosci z engramami pamieci oraz odwaga projektowa-
nia przyszlosci. Zinterioryzowane wartosci zapewniaja zgodnos¢ projektowania
potencjalnych form zycia z wewnetrznie uksztalttowanym charakterem moral-
nym - rozumianym w duchu klasycznej filozofii niemieckiej, od Kanta przez
Herbarta po Kerschensteinera. Autobiografia prospektywna nie znosi odpowie-
dzialno$ci za przesztos¢, lecz rozszerza ja na przyszio$¢ — czyniac z niej nie tylko
przestrzen mozliwosci, ale rowniez przestrzen zobowigzania.

Lakonczenie

Na zakonczenie rozwazan chcialbym przedstawi¢ to, co wydaje mi si¢ nowo-
$cig projektu autobiografii prospektywnej. Koncepcja ta moze by¢ odczytana
jako geragogiczna odpowiedz na ryzyko kulturowej redukcji starosci do bilan-
su przeszlosci — proponuje bowiem narracje, ktdra nie neguje przemijania, lecz
chroni podmiot przed utrata przyszloéci jako wymiaru sensu. Sktaniam si¢ ku
zmianie kierunku temporalnosci — w miejsce tradycyjnego, linearnego opisu
przesztosci postrzegam autobiografie jako potencjalne narzedzie tworzenia form
przysztosci, przy jednoczesnym zachowaniu wewnetrznej spéjnosci i tozsamosci.
Rezygnuje z ujmowania terazniejszosci jako spetryfikowanego stanu, zastepujac
ja dynamicznym procesem splatania si¢ watkéw minionych z projektowanymi.
Odchodze od determinizmu przesztosci, zaktadajac, ze przyszlos¢ jest splecio-
na z przesztoscig wielowatkowo, a ich oddzialywanie ma charakter dwukierun-
kowy. Przyszte mozliwosci nie s3 fantazja, lecz struktura ujawniania si¢ catosci
osoby — sposobem ,,patrzenia wstecz z przodu”. Za rdzen tego projektu uwa-
zam koncepcje re-konstrukcji, ktora nie koncentruje si¢ na odtwarzaniu prze-
szlosci, lecz na tworczej budowie mozliwej przysztosci. Tak pojeta autobiogra-
fia moze by¢ postrzegana jako metoda gerontologiczna stuzaca nie tyle analizie
stanéw minionych, ile wspieraniu wzrostu poprzez tworzenie profili wlasnej
historii. Autobiografia prospektywna zaklada, ze czltowiek jest przede wszyst-
kim istnieniem tworczym, a jego zycie to proces wydobywania form, ktoére juz
w nim sg - ale sg ,,przyszle”. Nie opisuje ona zycia, lecz umozliwia jego dalsze
splatanie. Zaproponowana perspektywa otwiera szereg mozliwosci badawczych.
W pedagogice, andragogice i gerontologii pozwala na nowo postawi¢ pytanie
o edukacyjne funkcje narracji, szczegélnie tam, gdzie procesy uczenia si¢ doro-
stych wiaza si¢ z przebudowg sensu, zmiang tozsamosci czy rekontekstualizacja
doswiadczen. W perspektywie filozoficznej projekt autobiografii inspiruje do
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reinterpretacji kategorii czasu, pamieci i calo$ci. Wreszcie - w praktykach po-
mocowych i rozwojowych - oferuje rame¢ metodologiczna, ktéra pozwala widziec
czlowieka nie przez pryzmat jego historii, lecz przez pryzmat form, ktére moga
sie z niego dopiero wylonié. Z tego powodu autobiografia prospektywna nie jest
jedynie kolejng odmiang narracji o Zyciu, lecz propozycja nowego paradygma-
tu badan nad autobiograficznoscig — paradygmatu, ktory uznaje przysztos¢ za
réwnie konstytutywny wymiar ludzkiej egzystencji, co przesztos¢. To wilasnie
ta zmiana perspektywy sprawia, Ze projekt ten moze sta¢ si¢ punktem wyjscia do
interdyscyplinarnych dyskusji nad tym, jak czlowiek tworzy siebie, wlasne sensy
i mozliwe $wiaty.
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