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I Konferencja Gerontologiczna z cyklu Refleksje nad Staroscia
»Obiektywny i subiektywny wymiar starosci”

W dniach 26-27 wrze$nia 2014 roku w Lodzi odbyla si¢ pierwsza cykliczna ogdl-
nopolska konferencja gerontologiczna poruszajaca problematyke starosci i starzenia
sig, zorganizowana przez Zaklad Andragogiki i Gerontologii Spofecznej Uniwersytetu
Lodzkiego oraz Oddzial Lodzki Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego. Konferencja
zgromadzila wybitne osobistosci, reprezentujace zaréwno osrodki uniwersyteckie, jak
i uczelnie prywatne, a takze liczng grupe studentéw UL. Obrady toczyly sie w Centrum
Szkoleniowo-Konferencyjnym UL na ul. Rogowskiej 26. Konferencj¢ swoim patronatem
objat Zarzad Gléwny Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, w imieniu ktérego glos
zabrala prof. dr hab. Malgorzata Halicka. Uroczystego otwarcia konferencji dokonata
Dziekan Wydzialu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Lodzkiego prof. dr hab. Danuta
Urbaniak-Zajac, ktéra wprowadzila w tematyke konferencji oraz zyczyla owocnych ob-
rad jak i satysfakcji z pobytu w Lodzi.

Podczas rozpoczecia tego cyklu spotkan naukowych przywolana zostata tradycja
tédzkich badan i konferencji gerontologicznych, realizowanych w Zakladzie Oswiaty Do-
rostych UL w latach osiemdziesiatych i dziewigédziesigtych XX wieku. Przedmiotem tej
pierwszej z cyklu konferencji byt teoretyczny namyst i badania empiryczne nad obiek-
tywnymi i subiektywnymi wymiarami Zycia cztowieka w starosci. W ramach konferen-
cji poruszone zostaly miedzy innymi zagadnienia zwigzane ze zdrowiem, aktywnoscia fi-
zyczng osob starszych, opieka 1 wsparciem w starosci, biograficznoscia, staroécia trudna,
praca, uczeniem si¢ w starosci, cztowiekiem starszym w srodowisku spotecznym, rozwo-
jem w pdznej dorostosci oraz jakoscig Zycia w staro$ci. W ramach o$miu sekeji wyglo-
szone zostaly 54 referaty. W trakcie trzech sesji plenarnych glos zabralo 15 prelegentow.
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Konferencja ta pozwolifa nie tylko na postawienie diagnozy zwigzanej z obiektywnymi
uwarunkowaniami zycia w staroci, ale takze zaakcentowala bogate subiektywne tto zycia
starego czlowieka, uwidocznione mig¢dzy innymi w badaniach biograficznych. I Konferen-
cja Gerontologiczna z cyklu: Refleksje nad staroscia ,,Obiektywny i subiektywny wymiar
starosci” stworzyla uczestnikom okazje do namystu nad teoria i praktyka, co niewatpliwie
przyczynilo si¢ do poglebienia obrazu starosci i starzenia si¢ oraz pelniejszego zrozumienia
tych aspektéw ludzkiego zycia. Pod koniec roku ukaze si¢ publikacja, ktora jest aktualnie
w przygotowaniu. Kolejna konferencja z tego cyklu planowana jest na rok 2016.
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