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ABOUT THE METHODS OF LEXICAL AND SEMANTIC EFFICIENCY IN DEMEN-
TIA - FROM THE VIEWPOINT OF SPEECH THERAPIST

Abstract: Speech disorders, especially the lexical and semantic efficiencies, are the in-
separable component of dementia clinical view. The test of lexical and semantic efficiency
constitutes then the crucial aspect of speech therapy diagnosis in case of dementia. The re-
liable assessment of language efficiencies enables to obtain the information concerning the
mental condition of elderly people, which conditions significantly the effective program-
ming of speech therapy of patient suffering from the disorder of cognition in dementia.
The diagnosis of lexical resource is included in the scope of interests of specialists in many
branches, i.a. educationalists, psychologists and speech therapists, therefore this problem
is considered from the different perspectives. The article aims at the brief characteristics
of selected methods of lexical testing as well as the assessment of usefulness in speech
therapy diagnosis of lexicographical tests in dementia, being widely applied in Poland
and in the world. The principal part of the dissertation is dedicated to the description of
authorial test structure to measure the lexical and semantic efficiency in people suffering
from dementia which enables the speech therapy assessment of language behaviours in
people with dementia.

Wprowadzenie

Otepienie stanowi wspoélczesnie duzy problem spoleczno-medyczny. Najczestsza
jego przyczyna jest choroba Alzheimera, na ktora cierpi prawie 44 milionéw ludzi na
$wiecie, w Polsce ponad 300 tysiecy, w tym spory odsetek 0s6b w wieku senioralnym
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bez postawionej jeszcze diagnozy (Bodnar 2016, s. 5). Otepienie jest wigc powaznym
wyzwaniem diagnostycznym dla systemu opieki zdrowotnej i pomocy spoteczne;.

W logopedii otepienie definiuje si¢ jako ,warunkowany choroba ot¢pienng proces
pogarszajacego si¢ funkcjonowania umystowego i spotecznego czlowieka, powodujacy
jego niewydolnos¢ i zmierzajacy zwykle do uogélnionej deterioracji umystowej oraz —
funkcjonalnie - do desocjalizacji” (Domagala 2015a, s. 36-37). Powoduje ono zmiany
w funkcjonowaniu chorego, szczegolnie w zakresie komunikacji. Zmiany w mowie oséb
z otepieniem alzheimerowskim zachodza na przestrzeni wielu lat. Maja one charakter
progresywny. W poczatkowym stadium otepienia zaburzenia te sg trudno rozpozna-
walne, ale w miare nasilenia procesu dementywnego poglebiaja si¢ i stajg si¢ bardziej
zauwazalne. W koncowej fazie choroby nastepuje rozpad systemu komunikacyjnego,
ktory objawia sie calkowita utrata zdolnosci méwienia i rozumienia.

Zaburzenia sprawnosci leksykalno-semantycznej stanowig zasadniczy objaw zabu-
rzen sprawnosci systemowych w demencji' (szczegolnie w dwdch jej typach: otepieniu
alzheimerowskim oraz otepieniu czofowo-skroniowym). Poprzez sprawnos¢ leksykal-
no-semantyczng rozumiem umiejetno$¢ postugiwania sie zasobem leksykalnym jezyka
(tj. umiejetnosc¢ korzystania ze stownika umystowego), okreslang nie tylko przez liczbe
przyswojonych przez dang osobe jednostek leksykalnych, lecz réwniez przez zdolno$¢
do $wiadomego i trafnego ich uzywania zgodnie z ich znaczeniem (Grabias 2012,
s. 62). Zaburzenia na poziomie leksykalno-semantycznym jezyka w fagodnej i umiar-
kowanej fazie otgpienia przyjmuja posta¢ tzw. mowy pustej, czyli ,mowy bez tresci
z niewielkim zasobem konkretnego sfownictwa i matg liczba poje¢” (Olszewski 2008,
s. 200). Zaburzenia sprawnosci leksykalno-semantycznej u os6b w wieku podesztym
objawiaja si¢ u nich trudno$ciami z odnajdywaniem wlasciwego stowa. Mowe oséb
z otgpieniem charakteryzuje obnizony poziom gotowosci stowa, tzw. zjawisko ,,mam
na koncu jezyka” Anomia jest, wigc charakterystyczng cecha mowy oséb z demencja.

Ocena sprawnosci leksykalno-semantycznej 0osé6b w wieku senioralnym powinna
stanowi¢ istotny aspekt diagnozy logopedycznej w kierunku otepienia. Modelowe
badanie logopedyczne pacjentow w wieku senioralnym powinno by¢ ukierunkowane
na oceng ekspresji mowy, ocene rozumienia wypowiedzi oraz oceng czytania i pisa-
nia. Ocena ekspresji mowy winna uwzglednia¢ opis sprawnosci systemowych (w tym
szczegblnie podsystemu leksykalno-semantycznego jezyka) oraz jezykowej sprawnosci
spolecznej, sytuacyjnej i pragmatycznej (Domagata 2015b, s. 1002-1003). Rzetelny
opis (deskrypcja) sprawnosci jezykowych pacjenta i wyjasnienie (eksplikacja) ich
zaburzen warunkuje kolejny krok w postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznym,
czyli efektywne programowanie (aplikacja) terapii logopedycznej 0sob z ot¢pieniem.

Jak oceni¢ sprawnos¢ leksykalno-semantyczng u 0s6b w wieku podesztym? Od-
powiedz na postawione pytanie uczyni¢ przedmiotem dalszych rozwazan. Celem
artykutlu jest przeglad metod stosowanych w badaniu leksyki oraz ocena przydatnosci

1 W pracy terminy: otepienie i demencja sa stosowane zamiennie.
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w diagnozie logopedycznej w kierunku otepienia wybranych testéw stownikowych
powszechnie stosowanych w Polsce i na §wiecie. W zasadniczej czgsci pracy zostanie
omowiona struktura autorskiego testu do badania sprawnosci leksykalno-semantycz-
nej w otepieniu, ktéry umozliwia logopedyczng ocene¢ zachowan jezykowych osob
w wieku senioralnym.

Metody badania leksyki stosowane w Polsce i na Swiecie

Zagadnienie badania sprawnosci leksykalno-semantycznej znajduje sie¢ w kregu za-
interesowan specjalistow wielu dziedzin, m.in. pedagogdéw, psychologéw oraz logo-
pedow.

W psychologii powszechnie stosowanym narzedziem do diagnozy zasobu stownic-
twa biernego na podstawie prezentowanego materiatu obrazkowego jest anglojezyczny
test stownikowy Peabody Picture Vocabulary Test (1997, 2007). Jest on przeznaczony
do oceny zasobu stownictwa dzieci i dorostych w przedziale wiekowym 2,5-90+ lat>.

Inne testy stownikowe wykorzystywane na $§wiecie do badania sprawnosci leksykal-
no-semantycznej to: Expressive Vocabulary Test (1997, 2007), ktéry bada stownictwo
czynne os6b w wieku 2,6-90+ na podstawie prob nazywania obrazkow oraz wska-
zywania synoniméw stéw kluczowych; Receptive One-Word Picture Vocabulary Test
(2010) i Expressive One-Word Picture Vocabulary Test (2010), czyli narzedzia przezna-
czone dla dzieci i dorostych w wieku 2,0-70+, ktérych zadanie polega na wskazaniu
obrazka sposrdd czterech prezentowanych w odpowiedzi na czytane stowo kluczowe
oraz podanie jednego stowa w odpowiedzi na zaprezentowang ilustracje¢; Vocabulary
Assessment Scales (2013) wykorzystywany do badania stownictwa biernego i czynnego
0sob w wieku 2,5-90+ na podstawie wskazywania odpowiedniego obrazka oraz ich
nazywania. Wymienione testy stownikowe stosowane na §wiecie nie posiadajg swoich
wersji w jezyku polskim.

Na gruncie polskim powstaly logopedyczne narzedzia przydatne do oceny stow-
nictwa dzieci, np. Test stownika dziecka (2001) Zbigniewa Tarkowskiego. Do oceny
stownika umyslowego os6b dorostych moze postuzy¢ Test nazywania (2005) Anto-
niego Balejki czy Bostoriski test nazywania - autoryzowana wersja polska (1998) Marii
Pachalskiej i Bruce'a Duncana MacQueena, ktore przeznaczone sa do badania mowy
0s06b z afazja. Te narzedzia nie sg jednak wystarczajace do oceny sprawnosci leksykal-
no-semantycznej w otepieniu’.

Testem stownikowym opracowanym dla oséb dorostych w wieku 20-60 lat jest
Test rozumienia stéw (2012) Anny Matczak, Aleksandry Jaworowskiej, Katarzyny

2 Zapolski odpowiednik PPVT uznaje si¢ Obrazkowy Test Stownikowy — Rozumienie (2012)
Ewy Haman i Krzysztofa Fronczyka. Jest to jednak narzedzie przeznaczone do oceny
stownictwa dzieci wieku 2,0-6,11.

3 O przydatnosci Bostoriskiego Testu Nazywania (BTN) w diagnozie logopedycznej otepienia
pisalam w artykule Przeglgd narzedzi stuzgcych do diagnozy zaburze# funkcji poznawczych
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Martowskiej, ale ma ograniczony zasieg stosowania, jest wykorzystywany tylko przez
psychologdw.

Kroétka charakterystyka wybranych testow stownikowych pozwala na wysuniecie
wniosku, iz w polskiej logopedii istniejg znaczne niedostatki narzedzi diagnostycznych
pozwalajacych na ocene¢ sprawnosci leksykalno-semantycznej w otepieniu.

Zatozenia teoretyczne proponowanej metody badania
sprawnosci leksykalno-semantycznej w otepieniu

Przedmiotem zainteresowania w badaniach wlasnych uczynilam problematyke
sprawnosci leksykalno-semantycznej. Badania te zostaly ukierunkowane na roz-
wigzanie problemu natury teoretyczno-praktycznej dotyczacego diagnozowania
podsystemu leksykalno-semantycznego jezyka u osob w wieku podesztym. Glow-
nym zalozeniem moich badan naukowych jest skonstruowanie logopedycznego
testu do badania sprawnosci leksykalno-semantycznej w otepieniu, czyli narze-
dzia diagnostycznego do oceny leksyki i frazeologii, mozliwego do zastosowania
szczegolnie w tagodnej i w umiarkowanej fazie otepienia. Test ten ma stuzy¢ do
rozpoznawania trudnosci leksykalnych u os6b w wieku senioralnym oraz do omé-
wienia strategii radzenia sobie z deficytami leksykalno-semantycznymi przez oso-
by w réznych fazach rozwojowych otepienia. Wskazanie patologicznych objawow
zachowan jezykowych w przebiegu otepienia, mozliwe dzieki analizie wynikéw
testu, ma decydujace znaczenie na etapie programowania terapii logopedycznej,
ukierunkowanej na stymulacje jezykowa i usprawnianie komunikacji oséb cierpig-
cych na demencje.

Test do badania sprawnosci leksykalno-semantycznej w otepieniu opiera si¢ na
zalozeniu, ze sfownictwo jest systemem, ,,hierarchia ugrupowan stownych, powigza-
nych okreslonymi zalezno$ciami znaczeniowymi” (Buttler 1967, s. 42), a nie zbiorem
jednostek catkowicie autonomicznych. Warto przywota¢ koncepcje Ferdynanda de
Saussurea (1961), ktory jezyk traktowat jako zamkniety system elementéw powig-
zanych wzajemnymi zaleznosciami, a zmiana jednego elementu pociaga za sobg
przeobrazenia calego uktadu. Strukturalistyczna teoria jezyka Ferdynanda de Saus-
sure’a pozwolita widzie¢ leksyke jako podsystem jezykowy, na ktory sklada sie zbior
jednostek leksykalnych wzajemnie powigzanych i wewnetrznie uporzagdkowanych
(Saussure 1961, za: Buttler 1967, s. 43). Zgodnie z przedstawionymi zalozeniami
stownictwo daje si¢ ulozy¢ w pola leksykalno-semantyczne, czyli zespoly tematyczne.

Idea podziatu rzeczywisto$ci odbieranej przez cztowieka na pola pojeciowe (czy
tez leksykalno-semantyczne) wywodzi si¢ z koncepcji filozoficznej Wilhelma von
Humboldta. Jej podstawowg teza bylo widzenie jezyka jako ,mapy rzeczywistosci’,

w otepieniu z perspektywy logopedy [w:] Badania i Rozwéj Mtodych Naukowcow w Polsce.
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu. Czg$¢ V, red. J. Lesny i J. Ny¢kowiak, Poznan 2016,
s. 54-60.
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»Swiata posredniczacego”. Wedtug Wilhelma von Humboldta jezyk odgrywa zna-
czaca role w procesie poznawania $§wiata, bowiem dostarcza czlowiekowi narzedzi
do interpretowania zjawisk rzeczywistosci. Jezyk jest wiec posrednikiem miedzy
czlowiekiem i rzeczywistoscig (Humboldt 2002, za: Buttler 1967, s. 44). Humbold-
towska koncepcja jezyka legta u podstaw wszystkich wazniejszych teorii pdl leksy-
kalnych, m.in. Josta Triera (1973), Leo Weisenberga (1950), Waltera Porziga (1957).
Jost Trier, uznawany za tworce pierwszej koncepcji pola znaczeniowego, pojecie
»pole wyrazowe” wyjasnial nastepujaco: ,To nie pojedynczy znak co$§ mowi, lecz
system calo$ci znakéw moze co§ mowic¢ wobec pojedynczych znakéw. W ten sposéb
stowo kojarzy si¢ z pozostalymi stowami tego samego pola pojeciowego w calos¢
o wlasnych prawach i od tej calosci otrzymuje swoj zakres oznaczeniowy. Wtasci-
we znaczenie jakiego$ stowa poznajemy dopiero wtedy, gdy odgraniczymy je od
znaczenia sgsiednich i przeciwstawnych stéw. Ma ono sens tylko jako czes¢ calosci,
albowiem znaczenie wystepuje tylko w ramach pola” (Trier 1973, za: Pisarek 1967,
s. 497). Teoria Josta Triera dowodzi wiec systemowego ujecia strony znaczeniowej
stownictwa. Jednym z gtéwnych kierunkéw badan nad teoria p6l wyrazowych byto
zbudowanie sfownika danego jezyka uporzadkowanego wedlug tematycznego ukltadu
stownictwa. Pierwsze proby podzialu rzeczywistosci jezykowej na grupy tematyczne
znajduja si¢ w pracach Franza Dornseiffa (1933) oraz Rudolfa Halliga i Walthera
von Wartburga (1952). Na gruncie polskim préby tematycznego uporzadkowania
stownictwa byly podejmowane w pracach m.in. Zofii Cygal-Krupy (1986) oraz An-
drzeja Markowskiego (1992).

Proponowany test do badania sprawnosci leksykalno-semantycznej w otepieniu
opiera si¢ na koncepcji podziatu zasobu leksykalnego polszczyzny na pola leksykal-
no-semantyczne Andrzeja Markowskiego (1992). Swoja propozycje testu do badania
stownika umystowego zbudowalam na zatozeniach wspomnianego jezykoznawcy:
»(...) ma on odzwierciedla¢ naiwnosemantyczny stosunek do rzeczywistosci jezykowej
tzw. przecigtnego uzytkownika jezyka. Stosunek taki jest z kolei odbiciem swoistego,
zdroworozsadkowego pojmowania i interpretowania rzeczywistosci (...) tak by skon-
struowany model jak najlepiej odzwierciedlal stosunki panujace w rzeczywistosci
psychicznej i — przede wszystkim - jezykowej, charakterystycznej dla uzytkownika
wspolczesnej polszczyzny” (Markowski 1992, s. 84).

Proponowany przez Andrzeja Markowskiego (1992) podziat leksyki wspolnej
réznym odmianom wspolczesnej polszczyzny uwzglednia pie¢dziesiat pdl leksykal-
no-semantycznych: ,,Cialo, jego czesci, cechy i wyglad”, ,Rozwdj ciala’, ,Ruch ciala’,
»Dzialanie ciala, zmysly, choroby”, ,,Jedzenie i jego przyrzadzanie’, ,Ubranie, ozdoby,
materialy”, ,,Mieszkanie i jego wyposazenie”, ,Dbalos¢ o cialo: higiena, porzadki, lecze-
nie, wypoczynek’, ,Uczucia, emocje, oceny uczuciowe i emocjonalne’, ,Wola i oceny
z nig zwigzane”, ,Rozum, pamie¢, wyobraznia i oceny z nimi zwigzane”, ,,Charakter
czlowieka i jego cechy”, ,Moralno$¢ i oceny z nig zwigzane’, , Literatura’, ,Teatr i film”,
»Muzyka’, ,,Malarstwo i rzezba’, ,\Wiara’, ,Religia’, ,,Stosunki miedzyludzkie - ogdlnie”,



O METODACH BADAN SPRAWNOSCI LEKSYKALNO-SEMANTYCZNEJ... 123

>

»Stosunki rodzinne”, ,,Stosunki przyjacielskie i towarzyskie”, ,,Stosunki stuzbowe”,
»Stosunki ogélnospoleczne’, ,,Zachowanie i postepowanie’, ,,Jezyk’, ,,Szkota i wycho-
wanie”, ,Nauka’, ,Zwyczaje i obyczaje’, ,Rozrywka i zabawa’, ,,Sport wyczynowy”,
»Urzad, panstwo, polityka’, ,Wojsko’, ,,Lacznos¢ i wymiana informacji’, , Komunikacja,
podréz”, ,Handel i ustugi’, ,,Miasto i jego urzadzenia’, ,Wie$ i jej otoczenie”, ,Praca
fizyczna’, ,\Wlasnos¢”, ,,Gospodarka’, ,Niebo i gwiazdy”, ,Pogoda’, ,Ziemia - przyroda
nieozywiona’, ,Rosliny”, ,,Zwierzeta’, ,Cechy materii’, ,,Przestrzen’, ,,Czas’, ,,Liczba
i liczenie” Pola te tacza si¢ w dwanascie zespolow pdl: ,,Moje cialo’, ,,To, co stuzy mo-
jemu ciatu’, ,,M6j umyst’, ,,To, co stuzy mojemu umystowi”, ,Moja wiara’, ,,To, co stuzy
mojej wierze’, ,Mdj stosunek do innych’, ,To, co stuzy mnie i innym”, ,,Mdj stosunek
do rzeczy’, ,To, co stluzy mnie wobec rzeczy’, LSwiat?, Whasciwosci $wiata”, Z kolei
kazde dwa zespoly pol tworza sfere pojeciowa: ,,Ja jako istota fizyczna’, ,,Ja jako istota
psychiczna’, ,, Ja wobec Boga’, ,,Ja wobec ludzi’, ,Ja wobec rzeczy”, ,Ja wobec natury’,
a te wyznaczaja dwie makrosfery: ,,Ja wobec siebie” i ,,Ja wobec tego, co poza mng”
(Markowski 1992, s. 84-94).

Struktura testu do badania sprawnosci leksykalno-
semantycznej w otepieniu

Omawiany test sktada sie z dwdch czeéci: stownictwo i frazeologia®.

Punktem wyjscia przy konstruowaniu czesci poswigconej stownictwu bylo wydziele-
nie pol leksykalno-semantycznych obejmujacych leksemy dotyczace zycia codziennego.
Wybdr zespoléw tematycznych podyktowany byt w duzej mierze potrzeba dotarcia do
stownika umystowego przecietnego uzytkownika jezyka. Sposréd pie¢dziesigciu grup
tematycznych proponowanych przez Andrzeja Markowskiego wybrano zatem trzy-
nascie pol leksykalno-semantycznych: ,,Cialo, jego czesci, cechy i wyglad”, ,,Pokarmy
i ich przyrzadzanie’, ,Odziez i ozdoby”, ,Mieszkanie i jego wyposazenie”, ,Charakter
czlowieka i jego cechy”, ,Wiara i religia”, ,Rodzina’, ,Zwyczaje i obyczaje”, ,,Srodki
transportu’, ,,Praca’, ,,Czas i pogoda’, ,Roéliny” i ,,Zwierzeta”

Pole 1. ,Cialo, jego czgsci, cechy i wyglad” zawiera ponad szes¢dziesigt leksemow.
W tej grupie tematycznej znalazly si¢ nazwy czesci ciata, np. glowa, reka, noga, takze
nazwy czesci glowy, np. oczy, nos, uszy, rzesy, brwi, broda, wgsy, piegi, wlosy. Ponadto
nazwy cech wygladu, tj. okreslenia wagi i sity: chudy, gruby, silny, staby, okreslenia
wzrostu: niski, wysoki, okreslenia wieku: mfody, stary, dorosty, okreslenia barwy wlo-
soéw: rudy, okreslenia innych cech wygladu zewnetrznego: zarosniety, tysy, blady. Sa tu
takze leksemy okreslajace rozwoj fizyczny cztowieka w czasie, np. urodzic sie, starze¢
sig, umierac, nazwy zwiazane z ruchem ciala, np. lezec, siada¢, stac, ptywad, biegac,
kleka¢, kopaé, tupaé, nazwy zwiazane ze zmystami, np. stuchad, wgchac, patrzeé, nazwy
zwigzane ze snem, np. budzic sie, chrapac, spa¢, ziewac oraz nazwy zwigzane z zacho-
waniem, np. $miac sie, ptakac.

4 W niniejszej pracy oméwiona zostanie tylko pierwsza czes¢ testu, czyli stownictwo.
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Do pola 2. ,,Pokarmy i ich przyrzadzanie” zaliczono ponad czterdziesci jednostek
leksykalnych. Ta grupe tematyczna budujg ogélne nazwy zwigzane z jedzeniem i jego
formami, np. jedzenie, Sniadanie, obiad, kolacja, nazwy zup, np. grochéwka, kapusniak,
rosot, pomidorowa, nazwy warzyw, np. burak, kapusta, satata, ziemniak, nazwy owocow,
np. cytryna, truskawka, gruszka, jabtko, nazwy napojow, np. mleko, kakao, herbata,
inne nazwy produktoéw spozywczych, np. mgka, cukier. Kolejng grupe tworza nazwy
naczyn i urzadzen kuchennych, np. garnek, patelnia, talerz, nazwy sztué¢céw, np. tyzka,
widelec, néz. W analizowanym polu znajduja si¢ takze okreslenia pokarmoéw zwigza-
ne z ich smakiem, zapachem, konsystencja, np. czekoladowy, mleczny, Smietankowy,
kwasny, stodki, stony, smaczny, niesmaczny, gorgcy, okreslenia czynnosci zwigzanych
z przyrzadzaniem potraw i positkow, np. obiera¢, kroic, piec, stodzic, dolewac, dosypywac,
dzieli¢, gotowac oraz okreslenia czynnosci zwiazanych ze spozywaniem pokarmow,
np. jes¢, objadac sie.

W sktad pola 3. ,,0dziez i ozdoby” wchodzi ponad trzydziesci lekseméw. Oprocz
nazw ogoélnych, np. ubranie, buty wydzielono konkretne nazwy ubran, np. koszula,
sweter, kamizelka, spodnie, spédnica, nazwy obuwia, np. kalosze, sandatly, nazwy okry¢
wierzchnich, np. ptaszcz, nazwy 0zdob, np. krawat, pasek, guziki czy bizuterii, np. korale,
obrgczka, zegarek. Odnotowano ponadto przymiotnikowe leksemy okreslajace cechy
odziezy i materialow, np. dziurawy, bawetniany, wetniany, skorzany, brudny, wyprany,
wyprasowany oraz czasowniki odnoszace si¢ do czynnosci zwigzanych z odzieza, np.
prac, prasowac, ubiera sig, rozbierac sig, przymierzyc, szy¢, cerowac, schngd.

Pole 4. ,Mieszkanie i jego wyposazenie” stanowi grupe ponad czterdziestu wyrazow.
Sa tu nazwy pomieszczen, np. kuchnia, tazienka, strych, pokéj, nazwy odnoszace sie do
konstrukeji mieszkania, np. okno, schody, drzwi, nazwy mebli, sprz¢téw domowych
i kuchennych, np. stét, krzesto, tozko, szafa, lodéwka, pralka, wanna, lustro, telewizor,
odkurzacz, nazwy elementow dekoracji mieszkania, np. dywan, firanka. Kolejna grupe
leksemdw stanowig nazwy opisujace wlasciwosci i cechy pomieszczen, np. otwarty,
widny, ciemny, zamkniety, czysty, brudny, pietrowy, umeblowany, wyremontowany,
mieszkaniowy oraz nazwy odnoszace si¢ do czynnosci zwigzanych z mieszkaniem, np.
mieszkac, malowac, otwierad, pali¢, przeprowadzac sig, remontowac, $wiecic¢, zamykac,
skrzypiel, trzaskad, staé, sprzgtad, Scieral, trzepaé, wietrzy¢, zamiatac.

Do pola 5. ,Charakter czlowieka i jego cechy” zaliczono dwadziescia leksemow,
ktdre stanowig wylacznie przymiotniki okreslajace charakter czlowieka, np. chytry,
cierpliwy, dowcipny, dziecinny, goscinny, grzeczny, leniwy, madry, nieszczery, niewierny,
odpowiedzialny, grzeczny, pracowity, punktualny, smutny, szczery.

Pole 6. ,Wiara i religia” sktada si¢ z blisko pi¢cdziesieciu jednostek leksykalnych.
Do tej grupy tematycznej zaliczono nazwy miejsc transcendentnych, np. niebo, piekto,
nazwy osob okreslanych ze wzgledu na wyznawang wiare oraz stosunek do wiary, np.
chrzescijanin, katolik, wierzqgcy, niewierzqgcy, chrzescijatiski, religijny, nazwy zwigzane
z sakramentami, np. chrzest, komunia, spowiedz, nazwy przedmiotéw zwigzanych
z religia, np. krzyz, rozaniec, nazwy miejsc religijnych, np. kosciét, ottarz, nazwy
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0s6b zwiazanych z kultywowaniem wiary, np. ksigdz, ministrant, papiez, proboszcz,
nazwy zwigzane ze $miercig, np. cmentarz, grob, pogrzeb, pochowac, smier¢, zaloba
oraz nazwy czynnosci zwigzanych z wierzeniami, np. kusi¢, grzeszy(¢, chrzcic, wierzyé
w oraz z zachowaniem wiernych w kosciele, np. kleczec, modlié, zméwié, zZegna sie,
spowiadac sig.

Pole 7. ,Rodzina” zawiera pig¢dziesigt wyrazow, w tym nazwy ogdlne, np. rodzina
oraz nazwy stopni pokrewienstwa, np. babcia, dziadek, rodzice, matka, ojciec, matze#-
stwo, jedynak, tes¢, wdowa, wnuk, okreslenia stosunkéw rodzinnych, np. bliski, daleki,
domowy, ktdcic sig, pogodzic sig, okredlenia stanu cywilnego, np. Zonaty, rozwiedziony
oraz nazwy czynnosci zwigzanych z rodzing, np. zareczy¢ sie, Zenic sig, opiekowac sie,
odwiedzac sig, umawiac sig, przepraszal, zaprosi¢ na, rozwodzic sig, zdradza¢, catowac
sie. Do tej grupy zaliczono takze zaimkowe nazwy wskazujace na stosunki miedzy-
ludzkie, np. ja, ty, on, ona, ono, my, wy, oni, moj, twdéj, jego, jej, nasz, wasz, ich, ten,
ta, to, tamten.

W polu 8. ,,Zwyczaje i obyczaje” znalazlo sie¢ prawie czterdziesci leksemow. Sg to
wyrazy nazywajace zachowanie kulturowe czlowieka, w tym nazwy okreslajace zacho-
wania grzecznosciowe, np. dzigkowac, prosic, przepraszac, czestowac, zapraszaé, prze-
praszac, pukac, ustepowad, witaé sig, Zegnac sie, Zyczy¢, nazwy czynno$ci magicznych,
np. przeklinac, wrozy¢, przyrzekaé, nazwy zwiazane z uroczysto$ciami i ich okreslenia,
np. pamigtka, prezent, zdjecie, fotografowad, slub, imieniny, urodziny, choinka, karnawat,
wigilia, rocznica, Swigteczny, tradycyjny, elegancki.

Pole 9. ,,Srodki transportu” stanowi pie¢dziesiat jednostek leksykalnych. Znalazly
sie tu nazwy pojazdéw oraz ich czesci, np. autobus, motor, pocigg, rower, samochéd,
tramwaj, samolot, statek, wagon, kierownica, koto, opona, pedaly, nazwy miejsc stuza-
cych komunikacji, np. dworzec, garaz, lotnisko, przystanek, peron, nazwy akcesoriow
podréznych, np. plecak, bilet. Kolejna grupe lekseméw tworzg przystéwkowe nazwy
kierunkéw poruszania si¢, np. dookota, na lewo, naprzod, z powrotem, prosto, przymiot-
nikowe nazwy okreslajace relacje komunikacyjne, np. autobusowy, kolejowy, pasazerski,
tramwajowy, osobowy, pieszy, pospieszny, towarowy oraz czasowniki zwigzane ogélnie
z transportem i podrézowaniem, np. podrozowac, przesiadac sie, rozpakowywac sie,
skrecad, wysiadaé z, zablgdzi¢, zderzy¢ sie, hamowad, jechad, odjezdzac z, parkowad,
lgdowacd, leciet, startowac, plyngc.

Do pola 10. ,,Praca” zakwalifikowano siedemdziesiat lekseméw. Obszerna grupe
tematyczng stanowig nazwy zawodow tj. wykonawcow rozmaitych prac, np. fryzjer,
kelner, stroz, wozny, kominiarz, strazak, hydraulik, malarz, stolarz, krawcowa, szewc,
fotograf, aptekarz, dentysta, lekarz, piekarz, adwokat, aktor, murarz, rolnik, kierowca,
kucharz, listonosz, nauczyciel, policjant. Kolejne podgrupy w tym polu leksykalno-
-semantycznym to nazwy miejsc i placowek handlowych, np. piekarnia, kwiaciarnia,
kiosk, apteka, sklep oraz jego okreslenia, np. spozywczy, przemystowy, samoobstugowy,
alkoholowy, drogi, tani. Jest tez spora grupa czasownikéw odnoszacych sie do czynnosci
i dziatan, np. kupowaé, handlowad, liczy¢, pakowac, ptacié, sprzedawaé, wymienic, pra-
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cowaé, orac, towic, gasic, naprawic, czyscic, murowac, szy¢, malowac, sprzgtac, budowac,
grac, prowadzi¢, gotowad, nauczac.

Pole 11. ,,Czas i pogoda” stanowi zbiér ponad siedemdziesigciu wyrazéw. W tej
grupie znajduja sie nazwy por roku, poér dnia, np. rano, potudnie, wieczor, noc, nazwy
miesi¢cy i dni tygodnia. Ponadto nazwy opaddéw i zjawisk atmosferycznych oraz ich
cechy, np. tecza, chmura, deszcz, mgla, grad, $nieg, burza, deszczowy, suchy, wilgotny,
pochmurny, stoneczny, jesienny, letni, wiosenny, zimowy, chtodno, duszno, zimny,
ciemno, jasno, ciepto, nazwy cial niebieskich, np. gwiazda, ksigzyc, stotice oraz cza-
sownikowe formy odnoszace si¢ do pogody, np. padac, grzmiec, szumieé, chmurzyc¢
sig, wschodzi¢, zachodzié, swiecié.

W polu 12. ,,Roéliny” znalazlo si¢ pie¢dziesiat jednostek leksykalnych. Sg to nazwy
ogolne odnoszace si¢ do wszystkich roélin, np. zakwitngd, pachniel, rosngé, podlewac,
sadzié, siac, szelescic, szumiec, nazwy roélin ogrodowych, w tym nazwy ogélne, np.
ogrod, warzywa, warzywny, krzak, kwiaty oraz konkretne nazwy warzyw, np. marchew,
pietruszka, ogorek, pomidor, owocoéw rosnacych na krzakach, np. malina, porzeczka
oraz kwiatéw, np. réza, tulipan. Kolejne grupy tematyczne stanowia wyrazy zwigzane
z sadem, np. sad, owoce i przede wszystkim nazwy drzew owocowych i ich owocow,
np. jabton, sliwa, wisnia, sliwka, wisnia, okreslenia roslin takowych, np. koniczyna,
trawa, nazwy roélin polnych, np. mak, zboze, nazwy roélin lesnych, czyli okreslenia
drzew, np. dgb, jarzebina, kasztan, sosna i ich czesci, np. galgz, igla, pieri oraz nazwy
grzybow, np. muchomor, pieczarka, prawdziwek.

Pole 13. ,Zwierzeta” zawiera okolo szes¢dziesieciu leksemow. Tworzg je nazwy
czworonogéow domowych, np. kot, ale tez ko, krowa, koza, owca, lesnych, np. wie-
widrka, lis i egzotycznych, np. lew, wielblgd, tygrys, zebra, nazwy czesci ich ciata, np.
grzbiet, kty, tapa, kopyto, nazwy ich zachowan, np. miauczec, mruczec, pas¢ sig, ryczec,
rzec, szczekac, warczed, wyc oraz ich ,,domoéw”, np. nora, stajnia, obora, zoo. Kolejna
grupe stanowig nazwy ptakow, np. sowa, wrobel, ale tez kaczka, kogut, bocian, nazwy
ptasich czesci ciata, np. dziob, skrzydto, czynnosci, np. fruwad, odlatywacd, przylatywac,
dziobaé. W tym polu sg tez nazwy owadow, np. komar, biedronka, motyl, mucha.

Material leksykalny w czesci testu poswieconej stownictwu obejmuje w sumie zbior
prawie 700 jednostek leksykalnych, ktdre stanowig nazwy rzeczy, przedmiotow, zja-
wisk itp. (290 rzeczownikdw), nazwy czynnosci (200 czasownikow), okreslenia oséb,
przedmiotéw itp. (130 przymiotnikéw), takze czynnosci i standw (60 przystéwkow)
oraz okreslenia wskazujace osoby czy przedmioty (20 zaimkow).

Metoda pracy z pacjentem z wykorzystaniem
proponowanego testu do badania sprawnosci leksykalno-
semantycznej w otepieniu

Procedura przeprowadzania badania sprawnosci leksykalno-semantycznej u oséb
z otepieniem przy zastosowaniu autorskiego testu polega na prowadzeniu przez logo-
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pede réznych rozméw tematycznych z badanym. Metoda pracy z pacjentem z otepie-
niem, ktdra przybiera charakter indywidualnej rozmowy z badanym, jest ukierunko-
wana na ocen¢ zasobu stownictwa i frazeologii (tj. analize ilosciowq) oraz sprawdzenie
umiejetnosci rozumienia znaczen lekseméw i zwigzkéw frazeologicznych (tj. analize
jakosciowa). Taki sposob badania sprawnosci leksykalno-semantycznej umozliwia,
wigc opisanie strategii zastepczych stosowanych w przypadku deficytéw leksykalno-
-semantycznych u oséb w wieku senioralnym.

Diagnoze nalezy rozpocza¢ od pola leksykalno-semantycznego, biorgc pod uwage
zainteresowania i do§wiadczenia pacjenta. Podczas badania nalezy z pacjentem prowa-
dzi¢ rozmowy na tematy wyznaczane przez aktualnie badane pole leksykalno-seman-
tyczne. Przykladowo: podczas oceny stownictwa z pola ,,Pokarmy i ich przyrzadzanie”
nalezy prowokowac¢ pacjenta do odpowiedzi na pytania typu, ,Co Pan/Pani lubi jes¢?,
Co Pan/Pani lubi gotowac¢?, Co dzi§ Pan/Pani jadl/a na $niadanie? itp.

Zadaniem logopedy jest stale stwarzanie pacjentowi mozliwosci do budowania
diuzszych wypowiedzi i aktualizacji materialu leksykalnego z badanej grupy tema-
tycznej. Pomocne w tym moga okaza¢ si¢ materialy ilustracyjne (zdjecia i rysunki),
stanowigce integralng czes¢ testu.

Podsumowanie

Zadanie stworzenia narzedzia diagnostycznego, ktére pozwoli na ujawnienie zabu-
rzen sprawnosci leksykalno-semantycznej charakterystycznych dla populacji 0séb
w roznych fazach rozwojowych otepienia, nastepnie scharakteryzowanie deficytow
leksykalnych u oséb w wieku senioralnym oraz omdwienie najczgsciej wystepuja-
cych jezykowych strategii zastepczych w przypadku trudnosci leksykalnych u oséb
z demencja jest wiec proba wypelnienia luki w diagnozie sprawnosci leksykalno-se-
mantycznej w otepieniu.
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